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Tama vaikuttaa tilojen suunnitteluun ja rakentamiseen. Kestavaan kehitykseen ja

ymparistosertifikaatteihin kiinnitetddn yhd enemman huomiota, mikad tuo mukanaan
lisdhaasteita ja pakottaa rakennusmateriaalien valmistajat innovoimaan. Siitda hyédymme
kaikki, ja joskus oikein innoitumme oikeanlaisista ratkaisuista. INSPIRED BY YOU esittelee
innoittavia tiloja ndhtyna - ja kuultuna - akustisen mukavuuden kannalta. Tassa kuva- ja
artikkelikokoelmassa keskitytdan jo toteutettuihin toimistoratkaisuihin ja tulevaisuuden
trendeihin. Olet tervetullut tutkimaan aineistoa tdssé ja nyt sekd online osoitteessa:
www.rockfon fi/toimisto

Tyéskentely— ja vuorovaikutustapamme muuttuvat ja kehittyvdt kaiken aikaa.
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Projekti: Middelfart Saastopankki, Middelfart DK
Arkkitehti: 3XN
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°  TOIMISTOSUUNNITTELUN

UUDET

TUULE

uuttuvat tyotavat,

ymparistotietoisuus

ja maailman
taloustilanne nakyvat
tulevaisuuden toimistojen
suunnittelussa. INSPIRED BY
YOU indetifioi kuusi trendia joita

kannattaa pitaa silmalla.

Projekt‘i: Viborg: Kaupungintalo,
Arkkitehti: Henning Lars .
Alakatto: MONO + Sonar X -
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Projekti: Marcapo, Coburg DE
Arkkitehti: Kessel-Innenarchitektur

Alakatto: Rockfon Eclipse

LIIKKUVUUS

Langattomien laitteiden, sosiaalisen verkostoitu-
misen ja videoneuvottelujen ansiosta ty6ta voi
tehda missa ja milloin tahansa. Tydpisteet seiso-
vat tyhjillaan, kun hommat hoidetaankin muual-
la kuin toimistossa. Monilla tyopaikoilla ei enda
ole henkilokohtaisia poytapaikkoja ollenkaan,
ja yrityksellad voi olla enemman henkildstoa kuin
tyopisteitd. Mita yritykset sitten tekevat saasta-
mallaan tilalla?

VUOROVAIKUTUS

Liikkuvuuden ansiosta vapautuvat tilat pyhitetdan
vapaamuotoisille tapaamisille ja vuorovaikutuk-
selle. Nykyajan liikkeenjohtoteorioiden mukaan
henkildston tuottavuus ja tyytyvdisyys paranevat,
kun tydympéristd innostaa luovuuteen ja
kollegoiden kanssa voi keskustella vapaasti.
Perinteisten neuvotteluhuoneiden liséksi
nykyaikaisissa toimistoissa on epdamuodollisia
kokoontumistiloja, kuten kahviloita tai auloja, joissa
voi jdrjestdd tapaamisia tai kohdata tyokavereita
sattumalta. Pieniin  sopukoihin ja kaytaviin
valitaan yhd useammin mukavia huonekaluja,
jotka houkuttelevat rentoihin jutteluhetkiin
ja pohdintatuokioihin. Tilanjakajat korvataan
matalammilla tai niistd hankkiudutaan kokonaan
eroon. Toisaalta yhden antoisa jutteluhetki
saattaa olla toiselle meluhaitta. Mitd enemman
vuorovaikutusta toimistossa on, sitd suuremmaksi
haasteeksi muodostuu luottamuksellisuuden ja
keskittymiskyvyn sailyttdminen.

Projekti: station2station, Amersfoort NL
Arkkitehti: Abrahams Crielaers

Alakatto: Krios D + Rockfon Contour



Projekti: Middelfart Saastopankki, Middelfart DK
Arkkitehti: 3XN

Alakatto: Fusion
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Projekti: Global Design, Brussels BE

Alakatto: Rockfon Eclipse

JOUSTAVUUS

Liiketoimintatapojen muutokset sekd vapaus
kuljeskella ja tehda yhteisty6tda eri ihmisten
kanssa edellyttavdt joustavia pohjaratkaisuja.
Organisaatioiden on pystyttdvd muuttamaan
tyoskentelytilojaan tarpeen mukaan. Melko
nopeasti ja helposti muunneltavia tiloja
kutsutaan  “ketteriksi”  (englanniksi  agile
interiors). Pohjaratkaisuun tehtdvat muutokset
edellyttavat muutoksia myds alakattoon, jottei
tilan akustiikasta jouduta tinkimdan. Lisdksi
kiinteistotekniikan ja kaapelointien tulee olla
helposti kdytettavissa.




DESIGNTRENDIT

Projekti: Fiberline, Middelfart DK
Arkkitehti: Jan Sendergaard
Alakatto: Fusion + MONO

Projekti: Mikado House, Kb6penhamina DK
Arkkitehti: Arkitema
Alakatto: Tropic E

AVOIMUUS

Vuorovaikutus- ja joustavuusvaatimusten myota
avarat tilat, lasiset pinnat, integroidut valaisimet
ja yhtendiset sisdkatot ovat yleistyneet
tyopaikoilla. Suunnittelijat pyrkivat luomaan
innostavia tilaratkaisuja, jotka kuvastavat
organisaatioiden energiaa ja avoimuutta.
Jotkut ovat vieneet tdman suuntauksen
aarimmilleen ja muuntaneet aiemmin piilossa
olleita tuotantotiloja ja neuvotteluhuoneita
lapinakyviksi akvaarioiksi.

Monet yritykset haluavat toimistotilojen avulla
kertoa brandistddn ja arvoistaan asiakkaille
ja potentiaalisille  tyontekijoille. Kookkaat
ikkunat ja kovat pintamateriaalit aiheuttavat
kuitenkin ~ akustisia  ongelmia.  Termisen
massan lisddntyminen haastaa suunnittelijat
uudistamaan alakattolevyjen kdyttotapoja. >
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Projekti: Trafikstyrelsen, Ké6penhamina DK
AIakétt_p: Sonar X

%

Projekti: Park 20|20 Fox, Ho

ehti: William McDone
Rakennusarkkitehti: KOW
stusarkkitehti: Jos Bogaarts
Koko: 3 678 m*

YMPARISTOYSTAVALLISYYS

Terminen massa on vain yksi esimerkki ympa-
ristdomyonteisyyden ja kestavan kehityksen vah-
vistumisesta. Tietoisuus ndista trendeista nakyy
rakennusmaardyksissa ja arviointijarjestelmien
(esimerkiksi BREEAM ja LEED) yleistymises-
sd. Vihredn rakentamisen idea halutaan vieda
pelkkda energiatehokkuutta pidemmalle. Yha
useammat suunnittelijat kiinnittdvat huomiota
rakennuksen ymparistévaikutuksiin sen koko
elinkaaren aikana ja ottavat laskelmissaan huo-
mioon my®os sisétilat.

Tutkimusten mukaan miellyttdva akustiikka,
valaistus ja lampétila lisddvat henkiloston
tyytyvaisyyttd, tuottavuutta ja hyvinvointia, mika
puolestaan vahentda poissaoloja ja henkildstén
vaihtuvuutta. Tilan akustisia vaatimuksia ei
kuitenkaan aina ole helppo yhdistda lammitys-,
jaahdytys- ja energiansaastovaatimuksiin.

UUDISTETTAVUUS

Edelld kuvatut trendit ovat vallalla muuallakin
kuin uudisrakentamisessa. Peruskorjaamalla ja
pohjaratkaisuja parantamalla toimistoihin saa-
daan mahtumaan entista enemman ihmisig, eika
yrityksen tarvitse muuttaa suurempiin tiloihin.
Kulut pysyvat kurissa, tydnteko on joustavampaa
ja henkiloston odotukset tayttyvat.

Into kunnostaa vanhoja kiinteistoja kasvaa, kun
talous mataa alamaissa. Kunnostettujen tilojen
vuokria ei tarvitse alentaa eika niitd jaa tyhjiksi.
Vuokraajat suosivat entistd modernimpia ja
laadukkaampia toimitiloja. He ovat kiinnostu-
neita myds niiden kayttokustannuksista. Heitad
houkuttelevat kunnostetut tilat, joissa energiaa
kuluu termisen massan tehokkaamman kdytén
ansiosta aiempaa véahemman.



By ;

Projekti: Rambagll, Oslo NO

Alakatto: MONO
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Kansainvilinen asiantuntijaorganisaatio KPMG
siirsi Kobpenhaminan toimistonsa 3XN-arkkiteh-
tien suunnittelemaan uuteen paakonttoriin, jon-
ka pohjaratkaisu muistuttaa kolmilehtista apilaa.
Rakennuksen keskelld on aulatila, joka yhdistaa
apilanlehtimaiset siivet. Kiinteistd on suunniteltu
vastaamaan yhteistyon, tiedonjaon ja kestavan
kehityksen KPMG:lle asettamiin vaatimuksiin
my0s tulevaisuudessa. Toimitilojen tulee olla
kaytanndlliset, niihin pitdd mahtua 1 700 tyonte-
kijaa ja liséksi tarvitaan neuvottelu-, koulutus- ja
seminaaritiloja. Uudessa kiinteistossa kuluu erit-
tdin vdhan energiaa, mika véahentaa yrityksen hii-
lidioksidipadstoja. Rakennus siis tayttaa yrityksen
tiukat ympdristévaatimukset ja yhteiskuntavas-
tuutavoitteet ja on mukana Euroopan komission
GreenBuilding-ohjelmassa, jonka tavoitteena on
parantaa kiinteistdjen lilketoimintatehokkuutta.
3XN-arkkitehti Gry Kjaer kertoo hankkeesta.

Projekti: KPMG, Frederiksberg DK
Arkkitehti: 3XN

Alakatto: MONO + Sonar X Fagerhult valaistuksella

MITA PIDAT UUSIEN TOIMISTOJEN
SUUNNITTELUN SUURIMPINA HAASTEINA?

“Suurin haaste on asiakkaan tyéskentelymenetel-
mien, organisaatiorakenteen sekd yrityksen arvo-
jen ja kulttuurin analysoiminen. Samalla on otetta-
va huomioon liiketoiminnalliset ja organisatoriset
tavoitteet. KPMG halusi uuden pdidkonttorin, joka
tiivistdisi osastojen vdilistd yhteistydtd ja vahvistai-
si kdsitystd KPMG:std modernina ja houkutteleva-
na tybnantajana.”

MITKA TRENDIT VAIKUTTAVAT
NYKYAIKAISEEN
TOIMISTOARKKITEHTUURIIN?

“Asiakkaat ovat entistd tietoisempia arkkitehtuu-
rin myénteisistd vaikutuksista organisaation stra-
tegisten tavoitteiden toteutumiseen. Rakennuksen
vaikuttava ulkondkd ei endid ole itseisarvo. Nyky-
ddn on tdrkedmpdd, ettd kiinteistd auttaa yritystd
saavuttamaan tavoitteensa ja vaalimaan myén-
teistd yrityskulttuuria.”




MITEN JA MISSA VAIHEESSA
AKUSTIIKKA OTETAAN OSAKSI
SUUNNITTELUPROSESSIA?

“Kun suunnitellaan avokonttoria erillisiin tyéhuo-
neisiin tottuneille ihmisille, akustiikkaan on kes-
kityttdvd alusta alkaen. Rakennusmateriaalit ja
akustiset ratkaisut on mddiriteltévd jo ensimmdii-
sessé luonnoksessa. Koska suunnittelumme kes-
kittyy ihmisiin ja heiddn tapoihinsa kdyttdd kiin-
teistdjéi, akustiikka on vahvasti mukana kaikissa
suunnitteluvaiheissa.”

KUINKA VARMISTETAAN HYVA SISAILMA
RAKENNUKSESSA, JOKA ON PARASIASSA
AVOKONTTORIA JA MUITA AVARIA TILOJA?

“Tyéntekoon ja keskusteluihin tarkoitetut tilat
on tdrkedd erottaa toisistaan. Niiden avulla
halutaan muokata ihmisten kéytostd. Ty6hén
varatuilla alueilla pitdd tuntua luontevalta
olla hiljaa. Katossa ja tarvittaessa myds
lattiassa pitdéd olla akustisia materiaaleja, ja
ilmastointijcrjestelmén on kuljetettava raikasta
ilmaa kiinteiston kaikkiin osiin.”

DESIGNTRENDIT
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KESKITTYY

IHMISIIN JA HEIDAN TAPOIHINSA
KAYTTAA KIINTEISTOJA, JOTEN

AKUSTIIKKA ON VAHVASTI

MUKANA KAIKISSA SUUNNITTELUVAIHEISSA. 9y
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Projekti: UN City, Koopenhamina DK

Asiakas: By & Havn A/S

Arkkitehti: 3XN Y

Rakennus insin6ori: Orbicon + Leif Hansen A/s

Maisema-arkkitehti: Schgnherr Landskab /

Alue: 28 000 m? + 5 000 m* kellari

Alakatto: Sonar X Fagerhult valaistuksella
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os saavut veneella

Ké6penhaminan

satamaan, matkustat
paikallisjunalla tai kavelet
Langeliniea pitkin, et

voi olla huomaamatta
kaupungin siluettiin
kohoavaa uutta maamerkkia.
Keskustan pohjoispuolella
sijaitsevaan Marmormolenin
kaupunginosaan valmistuva

UN City —rakennus on tarkoitus

ottaa kayttéon vuonna 2013.
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k& KESTAVAN KEHITYKSEN MUKAISET,
RATKAISUT OLI INTEGROITAVA
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SANOISTA TEKOIHIN

YK:n vuoden 2000 Millennium-huippukokouksen
jalkeen Tanskan hallitus ryhtyi suunnittelemaan
kuudenKéodpenhaminassatoimivan (Yhdistyneet
kansakunnat) YK-viraston siirtdmistd saman
katon alle. Tavoitteena oli sadstaa kayttokuluja

ja hyddyntaa tehokkaammin voimavaroja.

My0s virastojen vdlisen yhteistydn toivottiin
tehostuvan. UN CITY -nimen saaneella projektilla
oli kolmaskin tavoite: ympdristokuormituksen

vahentaminen.

SUUNNITELMISTATOTTA

Ymparistomyonteisyyden yhdistdaminen  toi-
mivaan tydympadristdon annettiin tanskalaisen
3XN-arkkitehtitoimiston tehtavaksi. Suunnitte-
lijoiden ehdottama tdhtimdinen pohjaratkaisu

vastasi YK:n toiveita mieliinpainuvasta rakennuk-
sesta. Muoto osoittaa, etta rakennuksessa toimii
erillisid virastoja, joilla on yhteiset arvot.

Lopullisessa ratkaisussa avoimuus on tasapai-
nossa tiukkojen turvavaatimusten kanssa. Arki-
nen vilske keskittyy valoisaan atriumiin, joka yh-
distad kerrokset ja yksikot toisiinsa visuaalisesti
ja fyysisesti. Toimistokerrosten pohjaratkaisut
ovat avoimia ja joustavia ja luovat hyvét olosuh-
teet tiedon jakamiseen ja vuorovaikutukseen.
Tilaa riittdd myos keskittymista vaativiin toihin ja
tapaamisiin. Tydpisteet kylpevat luonnonvalos-
sa, ja sisdilmasto on miellyttava.

KESTAVAN KEHITYKSEN EHDOILLA

Rakennuksessa on useita vehreita virkistysalueita
ja kestavan kehityksen mukaisia ominaisuuksia. “YK
on asettanut kiinteistéjensd ympdristovaatimukset
korkealle. Siksi ratkaisut oli integroitava suunnitte-
luun heti sen alkuvaiheessa’, kertoo 3XN-arkkitehti
ja UN City -projektin vastuuhenkild Gry Kjeer.
Aurinkopaneelit, merivesijadhdytys, veden kierrat-
tdminen ja kiinteistonhallintajarjestelmét ovat vain
esimerkkeja monista rakennuksessa kaytetyista
ratkaisuista.




Sisdilmastoon kiinnitettiin erityistd huomiota,
koska Kjeerin mukaan kestdvdssa kehityksessd
ei ole kysymys pelkdstd energiankulutuksesta,
vaan myds tydympadriston terveellisyydesta.
3XN suositteli sertifioituja rakennusmateriaaleja,
jotta ratkaisut vastaisivat kestavan kehityksen
vaatimuksia mahdollisimman tarkoin.
“Rakennuksessa on esimerkiksi noin 35 000 m?
Sonar X -alakattolevyjé, joihin valaistus on
integroitu.” Valitsimme alusta alkaen oikeat,
energiaa saastdavat materiaalit ja loimme niiden
sekd akustiikan ja ilmanvaihdon avulla hyvan
sisdilmaston. Vaikutuksen pystyi heti aistimaan
rakennuksessa.

UN Citystd tullee valmistuttuaan yksi Tanskan
energiatehokkaimmista rakennuksista. Sen vuo-
sittainen energiankulutus alittaa 50 KwH/m?
(Tanskan energialuokitus 1). UN City on mukana
LEED-jarjestelmdssa, ja tavoitteena on saavuttaa
vdhintaan LEED® Gold -taso. Vuonna 2012 raken-
nus sai EU-komission arvostetun GreenBuilding
Award -palkinnon.

SUUNNANNAYTTAJA

Kjeerin mukaan UN Cityn suunnitteleminen ei
ole muista rakennushankkeista erillinen projekti.
“Trendit osoittavat kohti kestdvdin kehityksen mu-
kaisia rakennuksia niin toimistoja kuin muitakin
kiinteist6jd suunniteltaessa, hédn kertoo. — Asiak-
kaat ovat yhd tietoisempia kestdvin kehityksen
mukaisten rakennusten suorituskyvystd, niiden
tydolojen terveellisyydestd ja markkina-arvonscdii-
lymisestd. 3XN:n innovointiyksikké GXN on mu-
kana useissa kestdvddn kehitykseen keskittyvissd
projekteissa.” Taman alan osaamiselle on selkeds-
ti tarvetta, Kjeer toteaa.

KESTAVA KEHITYS
17

bk K ESTAVASSA

KEHITYKSESSA El OLE KYSYMYS
PELKASTAENERGIANKULUTUKSESTA,

VAAN MYOS

TYOYMPARISTON
TERVEELLISYYDESTA.
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KASI KADESSA:
TERMINEN MASSA *

JA AKUSTIIKKA 4

erminen massa kiinnostaa arkkitehteja voi siis vahentaa rakennuksen jaahdytys-

ja urakoitsijoita enemman kuin ja lammitystarvetta seka tehda siita
koskaan. Kasitteella kuvataan energiatehokkaamman.
rakennusmateriaalin kykya imea, varastoida

ja vapauttaa energiaa. Terminen massa
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Terminen massa jaetaan kahteen pdatyyppiin.
Tavallinen terminen massa koostuu paksusta
betonisesta alapohjasta, johon varastoituu
energiaa rakennuksen ldmmittdmiseksi ja
jaahdyttamiseksi. Toista tyyppid kutsutaan
nimelld TABS (lyhenne sanoista Thermo
Active  Building  System, termoaktiivinen
rakennusjarjestelmd). TABS on vesikiertoinen
pintojen ldmmitys- ja jaahdytysjarjestelma,
jossa putket upotetaan rakennuksen betonisiin
vélipohjiin. Niiden ansiosta vélipohjat toimivat
jattimaisind [ammaonvaihtimina.

JAAHDYTTAMINEN JA AKUSTIIKKA

Aikaisemmin luultiin, etteivdat terminen massa
ja avokonttorit toimi yhdessd. Ongelmana
oli akustiikka. Ovathan alakattolaatat térkein
menetelmd hyvdn akustiikan varmistamiseksi
avoimissa tiloissa. Valipohjan peittdminen
alakatolla esti lammoén sateilemisen sekd
ilman konvektion huonetilan ja betonisen
vélipohjan valilla. Kun termistd massaa omaaviin
rakennuksiin  suunniteltiin  avokonttoreita,
suunnittelijoiden oli valittava joko kunnollinen
jaahdytys tai kunnollinen akustiikka.
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Projekti: Park 20|20 Fox, Hoofddorp NL

Design Arkkitehti: William McDonough + Partners
Rakennusarkkitehti: KOW

Sisustusarkkitehti: Jos Bogaarts

Koko: 3 678 m*

Alakatto: Rockfon Eclipse + Sonar X
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AJATTELE KATTOA PIDEMMALLE

TABS-ratkaisuun perustuvia termisen massan
rakenteita tutkittaessa® on havaittu, ettd
ripustetun alakaton avulla voidaan samaan
aikaan hallita akustiikkaa ja hyédyntda termista
massaa.Miten?Peittamalla vélipohja vain osittain.

Tutkimuksissa eri osia TABS-rakennuksen valipo-
hjasta peitettiin kivivillasta valmistetuilla alakat-
tolevyilld. Lisdksi tiloihin ripustettiin pystysu-
untaisia melunvaimentimia. Jos alapohjasta
peitettiin enintaan 50 prosenttia, peittaminen ei
juuri vaikuttanut termisen massan jaahdytysky-
kyyn. Kun peitossa oli 80 prosenttia, jaahdytys-
teho oli vieldkin 70 prosentin luokkaa. Melunvai-
mentimilla ei ollut lainkaan tai juuri ollenkaan
vaikutusta jadhdytykseen.

ENTA AKUSTIIKKA?

Ei ollut mikdan yllatys, ettd vélipohjan
peittdminen alakattolevyilld seindstd seindan
vaimensi danta tehokkaimmin. Toisaalta 80-50
prosentin peittdminen toimi ldhes yhta hyvin,
varsinkin kun kdytossa olivat myos seindpaneelit.
Yhdistamalla kattolevyihin muita akustisia
ratkaisuja, kuten saarekkeita, melunvaimentimia
ja seindpaneeleita pystytddn takaamaan seka
hyva akustiikka etta ilman vapaa kierto.

(The cooling capacity of the thermo active building system
combined with acoustic ceiling - Weitzmann, Peter; Pittarello, E.;
Olesen, Bjarne W. - Nordic Symposium on Building Physics,

2008, Technical University of Denmark
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Projekti: The Squaire, Frankfurt DE

Alakatto: Cosmos
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Frankfurtin ~ lentokentdn  lahistollda  sijaitsevaa
THE SQUAIRE-rakennuskompleksia suunnitellessaan
sikdldinen JSK-arkkitehtitoimisto kiinnitti huomiota
pysakointitilojen  kattoihin.  The  Squaire  on
arkkitehtuurin ja suunnittelutydon malliesimerkki. Se
on kokoluokassaan ensimmdinen luotijuna-aseman
ylapuolelle kahden moottoritien véliin ja 86 pylvaan
varaan pystytetty rakennus. Euroopan merkittadvimpiin
kuuluvassa liikenteen  solmukohdassa sijaitseva
kaupallisen eldméan keskus tarjoaa 140 000 nelidmetria
toimisto-, konferenssi- ja myymialatiloja, hotelleja ja
ravintoloita.

Projekti: The Squaire, Frankfurt DE

The Squairen yhteyteen suunnitellussa pysdkdintiker-
roksessa on 600 autopaikkaa kiinteiston vuokralais-
ille. Pysdkdintihallille asetettiin tiukat lampderistys- ja
palosuojausvaatimukset. Lisédksi tilan tuli olla akusti-
ikaltaan miellyttava ja sointua The Squairen valoisaan ja
ilmavaan yleisilmeeseen.

JSK valitsi alakatoksi Cosmos. Sen paksuus on 80 mm
ja lammonjohtavuus 0,035 W/mK, joten se tdytti lam-
poeristykselle ja akustiikalle asetetut vaatimukset.
Pysakointihallissa on valoisaa, koska Cosmos heijastaa
tehokkaasti valoa. Mittavakautensa ansiosta alakatto
sietdd hallin vaihtelevia olosuhteita.

Alakatto: Cosmos
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Projekti: Diemerplein, Diemen NL

Alakatto: Cosmos
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vokonttori ei ole

mikaan uusi keksinto.
Jo Frank Lloyd
Wright ja muutamat muut
1900-luvun alun arkkitehdit
pitivat avoimen tilan avaruutta
ja monikayttoisyytta keinona
vapauttaa toimistotyontekijat
ahtaista lokeroista. Heidan
aikansa avokonttoreiden
tunnusmerkkeja olivat pitkat
tyopoytarivit. Tilanjakajat
otettiin kdyttdon myohemmin

u::_zé_t;i Spoorwegen, Zetel CH yksityisyyden lisaamiseksi, ja rivit

| Baffle + Fibral ya_lkpinen saarekkeet

jarjestettiin uudelleen ryhmiksi ja

saarekkeiksi.
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PUOLESTA JA VASTAAN

Avokonttoreilla  on  puolestapuhujansa ja
arvostelijansa. Molemmat ovat yhtd mielta
siitd, ettd avokonttorit lisdavat tuottavuutta ja
kannustavat ryhmatydhon. Tutkimusten mukaan
yhteisty6td tehostavat tyotilat vaikuttavat
myonteisesti liiketoimintaprosesseihin ja tuovat
kustannussaastoja.

Toisaalta avoimilla tiloilla on haittapuolensakin.
Jos henkilostd siirretddn avokonttoriin ilman
asianmukaista valmistautumista tai organisaa-
tiomuutosta, siirrosta ei valttamatta ole mitaan
hyotya. Nykyinen kdytanto sijoittaa kokeneem-
mat ja esimiestehtdvissa tyOskentelevdt omiin
tybhuoneisiinsa vahentda nuorempien tyonteki-
joiden oppimismahdollisuuksia.

TILAN PSYKOLOGIA

Useiden tutkimusten mukaan avokonttoreilla voi
olla kielteinen vaikutus henkiloston terveyteen
ja pysyvyyteen. Tanskalaisessa tyOympadriston
tutkimuskeskuksessa vanhempana tutkijana
toimiva Sgren Peter Lund valottaa syita
tahdn: “Avokonttorista puuttuu yksityisyyttd, ja
tydntekijdistd tuntuu kuin heitd tarkkailtaisiin
jatkuvasti. Ympdrdivd melu koetaan uhkana ja
tunkeiluna. Yksityisyyden puute korreloi suoraan
melutason kanssa: keskittyminen on erittdin
vaikeaa, kun muut juttelevat ympdrilld. Tilan
akustiikka onkin yksi tdrkeimmistd huomioon

Projekti: Middelfart Sﬁﬁstﬁpankki,-l-viiddelfart_ DK
Arkkitehti: 3XN :
Alakatto: Fusion

VOI TUNTUA UHKAAVALTA
JATUNKEUTUVALTA.
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otettavista tekijoistd, kun suunnitellaan tiloja sekd
kommunikointia ettd kognitiivisia tehtdvid varten.”

Itse asiassa avoimen tilan akustiikka ei vaikuta ai-
noastaan tehtdvistd suoriutumiseen, vaan myos
tyontekijoiden kayttdytymiseen. Arkkitehtuuri-
psykologi Mille Sylvest tekee vaitostutkimusta
arkkitehtuurin ja sosiaalisen kdyttdytymisen
suhteesta toimistotiloissa yhteistydssa Roskilden
yliopiston ja 3XN-arkkitehtien innovaatioyksik-
kd GXN:n kanssa. Hinen mukaansa melu ei ole
pelkka keskittymista vaikeuttava hairidtekija.

“lhmisen hyvinvointi liittyy Idheisesti siihen,
kuinka tyytyvdinen hdn on omaan asemaansa
organisaatiossa.  Tyépisteen laatu osoittaa
asemaa, ja meluisa ympdiristé on merkki heikosta
asemasta. Se vaikuttaa hyvinvointiin kielteisesti
ja muuttaa henkilon  kdytostd.  Meluisissa
ympdiristdissd tydskentelevdt sulkeutuvat omaan
maailmaansa. Heistd tulee syrjdytyvid erakkoja.”
On siis ilmeistd, ettd yksityisyyden puute ja
huono akustiikka voivat haitata tuottavuutta ja
yhteisty6td, vaikka avokonttoreihin siirryttiin
aikoinaan juuri niiden lisdédmisen toivossa.

Projekti: Mikado House, Kb6penhamina DK
Arkkitehti: Arkitema
Alakatto: Tropic E
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AKUSTISIA RATKAISUJA

Melun vaikutus tydntekijoiden hyvinvointiin
ja halu parantaa toimistotiloja on johdattanut
suunnittelijat yhteistyohon akustiikka-
asiantuntijoiden kanssa.Huomispdivantoimiston
suunnitteleminen edellyttaa inhimillisen
vuorovaikutuksen ottamista huomioon seka
fyysiselld ettd virtuaalisella tasolla. Lisdksi tilan
on kannustettava seka sovittuihin ettd sattuman
sanelemiin kohtaamisiin. Lennart Nilsson, yksi
Ruotsin johtavista akustiikka-asiantuntijoista,
toteaa: “Acinen kunnollista absorbointia tarvitaan
varsinkin avokonttoreissa sekd tiimityéssd ja
muissa keskustelua edellyttdvissd tehtdvissd.
Tybhuoneissa tarve ei tietenkddn ole yhtd
suuri, mutta niissékin - kunnollinen akustiikka
parantaa tydskentelymukavuutta.” Akustiikka-
asiantuntijat hyoddyntavat kaikkia mahdollisia
keinoja, esimerkiksi alakattoja, saarekkeita,
melunvaimentimia ja seindpaneeleita. Niiden
avulla kunkin tilan akustiikan voi mukauttaa
kayttotarkoitukseen  sopivaksi.  “Kunnollista
akustiikkaa tarvitaan, jotta henkilostdé pystyy
keskittymddn’, Nilsson toteaa.

TULEVAISUUDEN AVOKONTTORIT

Miksi  ndhdd toimistotilojen  suunnittelu
kissanhdnndnvetona erillisten tyohuoneiden ja
avokonttorin valilla? Kun ihmisilla, prosesseilla
ja tyopisteilld ei endd ole vakituisia paikkoja,
toimistot muuttuvat vallan ja hallinnan
symboleista  kulttuurin ja  yhteisollisyyden
tyyssijoiksi.

Tastd nakokulmasta katsottuna avokonttorien
on mukauduttava tydtapojen muutokseen.
Avokonttoriin on luotava tasapaino jaetun ja
yksityisen, tuotannon ja viestinnan, suunnitellun
ja suunnittelemattoman, yksildiden ja yhteiséjen
seka joustavuuden ja vakauden valilla.

Projekti: Middelfart Saastopankki, Middelfart DK
Arkkitehti: 3XN

Alakatto: Fusion
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Plateau

Projekti: Middelfart Saastopankki, Middelfart DK

e | Arkkitehti: 3XN
I - g T
il ..-_.,‘\ ?. | — ‘.__ﬁ Alakatto: Fusion
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Projekti: SEB Bank & Pension, Ké6penhamina DK
Arkkitehti: Lundgaard & Tranberg Arkitekter
Alakatto: MONO

Kuva: Adam Mark
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SEB BANK & PENSION halusi koota nelji
liiketoimintayksikk6aan saman katon alle ja etsi
ainutlaatuista sijaintipaikkaa Kodpenhaminan
keskustasta.  Yhteistyokumppaniksi  valittiin
Lundgaard & Tranberg Architects.

Valitulle tontille luotiin kaksi ldhes identtistd ja
muodoiltaan erittdin orgaanista rakennusta.
Palkituissa toimistorakennuksissa on lattiasta
kattoon ulottuvat ikkunat, puulattiat, avoin
atrium ja kaarevat seinat. Tiloissa vierailevat
miettivat jannittyneind, mitd seuraavan nurkan
takana mahtaa tulla vastaan.

Arkkitehdit halusivat alakatosta olennaisen, koko
rakennuksen esteettistd ilmettd mukailevan
osan kokonaisuutta. Matkassa oli yksi mutka.
Suurin osa pankin henkilostdsta tydskentelee
avokonttoreissa, joissa on paljon kovia pintoja.
Lundgaard & Tranberg Architects valitsi
yhteisty6ssa Rockfonin kanssa MONO -alakaton
sen ensiluokkaisen &anen absorption ja
orgaanisiin muotoihin sulautuvan saumattoman
pinnan vuoksi. Alakattoon tehtiin luukkuja,
joiden kautta kiinteistotekniikkaan péasee
kasiksi. Avoimista tiloista ja kovista pinnoista
huolimatta rakennusten akustiikka koetaan
erinomaisena.

“Kokemus on kauniin MONO -alakaton akustisten
ominaisuuksien ansiota’; SEB:n projektipaallikkod
Peter Mering kiittelee.
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ILLUSIO on pieni mainostoimisto, jolla oli suuri
ongelma. Yrityksen kasvun my6td toimiston
akustiikka oli muuttunut sietamé&ttomaksi.
Avokonttorissa tydskenteli 15 henkildd, ja
akustiikkaa oli vaikea hallita kovien pintojen,
kuten lattiasta kattoon ulottuvien ikkunoiden
sekd paljaiden betoni- ja laminaattilattioiden
vuoksi.

Toimiston johtaja Steve Abrassart kertoo:
“Tydpdytdni sijaitsi tilan perdlld. Silti  kuulin
jokaisen sanan, joka huoneen toisessa pddssd
lausuttiin.”

Han halusi muuttaa meluisan tilan mukavaksi
tyopaikaksi rakennuksen alkuperdisen hengen
sdilyttden. Alakatosta péatettiin peittdd puolet,
jotta jalkikaiuntaongelmista paastaisiin eroon
ja puhe kuuluisi selkedmmin. lllusio asennutti
tilaan Rockfon Eclipse -saarekkeita, jotka ovat
Abrassartin mielestd ihanteellinen kompromissi
akustiikan ja tilan ulkoasun valilla. “Saarekkeet
vaimentavat  ddntd  huomattavasti, mutta

huonetilan henki on sdilynyt ennallaan.” > P E H M EYT T A
KOVILLE
PINNOILLE
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rojekti: lllusiogParis FR

Alakatto: RockfalEclipse
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HAASTATTELU: CECILE VANBRABANT, IPG GROUP

DESIBELEJA PIENEMMALLE

Asiakaspalvelukeskukset ovat akustiikan kan-
nalta suurimpia haasteita. Telemarkkinointi- ja
puhelinpalvelualalla toimivalla IPG GROUPILLA
on kolme toimipaikkaa Belgiassa, ja se tydllistaa

“ DESIBELITASO
e timipa s iose OLISIEDETTAVA,
noin tuhat puhelinneuvojaa. :n kiinteisto- g o
paallikko Cécile Vanbrabant kertoo, miksi hdn _.;'-"' MUTTA SITA
valitsi toimitiloihin Rockfon Eclipse -alakatto- HALUTT"N

saarekkeet.
MILLAINEN AKUSTIIKKA TOIMITILOISSA PARANTAA'

OLI ENNEN SAAREKKEIDEN ASENTAMISTA? SAAREKKEILLA

“Kaikki tuotantotilamme ovat avokonttoreita. HA_LUTT”N KOHENTAA
Desibelitaso oli siedettdvd, mutta sitd haluttiin TYOSKENTELYOLOSUHTEITA. ,,
parantaa.  Saarekkeilla  haluttiin  kohentaa
tydskentelyolosuhteita.”

CECILE VANBRABANT

MIKSI OLI TARKEAA PARANTAA
AKUSTIIKKAA?

“Melua  vdhentdmdlld  saavutetaan  useita
muitakin hyétyjéa. Mukavampi tydympdiristé liscd
henkiléstén tyytyvdisyyttd ja vihentdd stressidi.
Rauhallisissa tiloissa on helpompi tyéskennelld,
mikd parantaa myés tuottavuutta ja tybmoraalia.”

MILLAINEN TILOJEN AKUSTIIKKA

ON NYKYAAN?

“Melutaso on laskenut kaikkien iloksi. Ihmiset tu-
levat téihin mielellddin ja suoriutuvat tehtdvistddn
paremmin, kun heilld on parempi olo.” u

Projekti: IPG Group, Brussels BE

Alakatto: Rockfon Eclipse
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Projekti: Portalbygget Fornebu, Oslo NO
Alakatto: Sonar A + Soundstop
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Projekti: Trafikstyrelsen, Kéopenhamina DK

Alakatto: Sonar X

\

Jotkut suunnittelijat uskovat, ettd keskustelu
pysyy yksityisend, jos se kaydaan suljetun
oven takana. Tama ei aina pida paikkaansa.
Adnet kulkevat tilasta toiseen ovien, seinien,
lattioiden ja kattojen lapi. Tahattomat tieto-
vuodot vaarantavat luottamuksellisuuden ja
aiheuttavat hairiéita. Ruotsalainen akustiikka-
asiantuntija Lennart Nilsson muistuttaa, etta
naapurihuoneista kuuluvat &inet stressaavat
ihmisia. “Arsyttcmisen lisciksi tahaton salakuuntelu
saa tyéntekijdt miettimddn, onko yrityksessd
ylipdénsé mahdollista kédydd luottamuksellisia
keskusteluja.”

RATKAISUT

Huonetilan luottamuksellisuutta voi parantaa
kahdella tavalla.

Eristiminen: Adnenkulkeutumistatilastatoiseen
voi estda eristavilld materiaaleilla. Tayskorkeat
seindt ovat tehokas &anieristysmenetelma.
Monikdyttdisempi ratkaisu on rakentaa seind
vain alakattoon saakka ja kdyttda tehokkaasti
aanta eristavia alakattolevyja, kuten ROCKFON
dB -sarjaa. Aaritapauksissa alakaton lisaksi voi
kayttda valiseinien yldpuolelle asennettuja
daniesteita. Talloin seinia on helppo siirtaa.

Absorptio: Huonetilan pinnat voi kasitelld ih-
misistd ja laitteista ldhtevid dania absorboiviksi.
Absorptio lyhentda jalkikaiunta-aikaa ja vdhen-
taa danenpainetta. Teho on kaksinkertainen, silla
kun ddnenpaine laskee, ihmiset puhuvat hiljem-
paa ja puheesta saa paremmin selvaa. Talloin vie-
reisiin huoneisiin kantautuu vahemman halya.
Tehokkaimmin &ani absorboituu laadukkaisiin
alakattoihin ja seinalevyihin.



MOLEMPI PAREMPI

Asnen absorboimista ja huoneiden vilista
eristamistd ei kannata ajatella toisistaan erillisind
asioina. Kun &anildhteen sisdltdvan huoneen
alakattoabsorboidantavoimakkaasti,danenpaine
laskee seka siella ettd naapurihuoneissa.
Siksi ROCKFON dB -levyt sekd eristavat etta
absorboivat danta. Etupuoli absorboi huoneessa
kuuluvaa danta ja takapaneeli kiinteistotekniikan
aiheuttamia &ania, muista huoneista kuuluvaa
hilya sekd alakattolevyn Ildpi kulkeutuvaa
aantd. Kerrosrakenteen keskelld on ilmatiivis
kalvo, joka vdhentdd &anen kantautumista
naapurihuoneeseen.

Tanskalainen akustiikka-asiantuntija Trajgdrd
Per Andersen korostaa danen eristimisen ja
absorboimisen tasapainoa. Hanen mukaansa
esimerkiksi rapatut katot eristdvat hyvin,
mutta ne lisddvat &anen jalkikaiuntaa ja

heikentdvat akustiikkaa. “Siksi on [Idydettdva
molemmat vaatimukset tdyttdvd yhdistelmd.
Adni ei saa muuttua meluksi, sillé melu aiheuttaa
drsyyntymistdi ja stressid.”

>
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AANI EI SAA
MUUTTUA MELUKSI,

SILLA MELU
AIHEUTTAA

ARSYYNTYMISTA ’
JA STRESSIA.

Projekti: Jacob Storre, Stockholm SE
Arkkitehti: White Arkitekter
Alakatto: Krios dB 40 E + Krios dB 44 E
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| TAPAUSESIMERKKI: TYCO ELECTRONICS

Projekti: Tyco Electronics, Leuven BE
Alakatto: Sonar dB 35 A+ Sonar dB40A
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TYCO ELECTRONICS pastti rakennuttaa
koulutuskeskuksen Belgian Leuvenissa
sijaitsevaan toimipaikkaansa, ja Jos Devan sai
tehtdvdkseen keskittyd luottamuksellisuuden
sdilyttamiseen. Keskusteluja ei tarvinnut
pitda erityisen salaisina, mutta danivuodot oli
saatava kuriin.

500henkildllemitoitetussakoulutuskeskuksessa
on luokkahuoneita, taukotiloja ja ruokala.
Tiililattioiden ja kovien seindlevyjen vuoksi
jalkikaiunta oli muodostumassa ongelmaksi.
“Luokkahuoneiden valiin rakennettiin
kaksinkertaiset tehokkaasti ddnieristetyt
seindt, mutta ddni pystyi ylittdmddn ne
alakaton yldpuolelta, Devan kertoo. Hdn tiesi,
ettd toimipaikan  toimistotiloissa  kdytetyt
alakattolaatat eivdit absorboisi ddntd riittdvin
tehokkaasti.”

Devan valitsi tauko- ja ruokailutiloihin
ROCKFON Sonar dB 35 -alakattolevyt, koska
siella aanet oli absorboitava. Luokkahuoneisiin
asennettiin  Sonar dB 40 sekd &anten
absorboimiseksi ettd eristamiseksi. Devan on
tyytyvdinen tuloksiin.

“Koulutuskeskus on ollut kdytéssd muutaman
kuukauden. Olemme saaneet kurssien jdlkeisissd
kyselyissd myénteistd palautetta, eikd kukaan ole
valittanut akustiikasta tai melusta.”
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SISAILM
LAIMINLYOM

Projekti: Park 20|20 Fox, Hoofddorp NL

Design Arkkitehti: William McDonough + Partners
Rakennusarkkitehti: KOW

Sisustusarkkitehti: Jos Bogaarts

Koko: 3 678 m*

Alakatto: Rockfon Eclipse + Sonar X
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eo Clausen on

maailman johtavia
sisdilman laadun
asiantuntijoita. Tanskan
teknillisessa korkeakoulussa
toimivan sisdilmaston ja

energian kansainvalisen

tutkimuskeskuksen (ICIEE)

apulaisprofessori on

julkaissut useita vertailevia
tutkimuksia saasteiden,
termisten olosuhteiden ja
melun aiheuttamista haitoista
sisatiloissa.Han kertoo INSPIRED
BY YOU -lehdelle sisaympariston
merkityksesta toimistotiloja

suunniteltaessa.
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MILLOIN SISAYMPARISTOON RYHDYTTIIN
KIINNITTAMAAN HUOMIOTA?

Sisdymparistda on tutkittu 1930-luvulta ldhtien.
Siita alettiin todella kiinnostua vasta 1970-luvun
energiakriisin - myo6td, kun LVI-jarjestelmien
aiheuttamaa  energiankulutusta  ryhdyttiin
vahentdamaan.  Esimerkiksi ~ Yhdysvalloissa
toimistorakennusten ilmanvaihto vahennettiin
kolmannekseen aiemmasta. Silloin alkoivat
valitukset huonosta sisdilmasta ja tutkimus
sai vauhtia.

Sisdymparistoon vaikuttaa perinteisesti nelja
muuttujaa. Ensimmadinen niistd on ilmanlaatu
eli ilman sisaltd. Toinen on terminen laatu eli
lampotila ja veto. Kolmannen muodostavat
akustiikka ja melu, ja neljas muuttuja on valaistus.
Ndiden neljan tekijan lisdksi tutkimuksissa
seurattiin myos niiden vaikutusta rakennusten
kayttdjiin.  Vaikutukset  jaetaan  kolmeen
paatyyppiin. Ensimmadinen on aistimus eli se,
miltd ymparistd tuntuu. Tila voi olla esimerkiksi
liian kuuma, kylm3, kirkas, pimed, meluinen tai
hiljainen. Vaikutukset voivat olla myos todellisia
fyysisia oireita, kuten silmien kuivumista,
nuhaa, vasymystd tai paansarkyd. Vakavimpia
vaikutuksia ovat erilaiset sairaudet. Seuraavassa
keskitymme lahinna aistimuksiin ja oireisiin.

‘i Fyn, Odense DK

Arkkitehti: Creo Arkitekter
Alakatto: Sonar D

MILLAISIA TULOKSIA TUTKIMUKSET
OVAT TUOTTANEET?

Viime vuosina olemme kiinnittdneet huomiota
tuottavuuteen ja saaneet erittdin mielenkiintoisia =

tutkimustuloksia. ~ Yhtd tutkimusta varten o

pyysimme  vapaaehtoisia  tyOskentelemaan ' L r
kolmen pdivan ajan kampusalueella sijaitsevissa
toimistoissa.  Ty6ta  tehtiin  vaihtelevissa
olosuhteissa: muutimme esimerkiksi lampétilaa,
akustiikkaa  ja ilmanlaatua.  Pyysimme
vapaaehtoisia suorittamaan erilaisia tehtévia ja
mittasimme heidan suorituskykynsa.

Huonossa sisdymparistossa suorituskyky
heikkeni 5-10 prosenttia. Kun tadta lukua
verrataan hyvdn sisdympadriston luomisesta
aiheutuviin kustannuksiin, huomataan kaikkien
mahdollisten parannusten maksavan itsensa
helposti  takaisin.  Tutkimuksen  ansiosta
arkkitehdit ja rakennusyritykset kuuntelevat
meitd entistd herkemmin.

Projekti: Mikado House, Ké6penhamina DK
Arkkitehti: Arkitema
Alakatto: Tropic E
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MIHIN KIIN'.I:EI._STﬁ.IEN OMISTAJIEN OLISI
KIINNITETTAVA ENITEN HUOMIOTA?

Aivan ensimmadiseksi rakennusmateriaaleihin.
Eihan  sisatiloihin haluta  saastelahteits,
esimerkiksi pahalta haisevia mattoja tai otsonia
tuottavia valokopiokoneita. Seuraavaksi
on kiinnitettdvd huomiota ilmanvaihdon
riittdvyyteen ja  termiseen  mukavuuteen.
Ne aiheuttavat paljon ongelmia. Lisdksi on
muistettava  akustiikka.  Kaikki  akustisesti
toimivat materiaalit eivdt ole oikeita valintoja
muiden vaatimusten kannalta. Akustiikan
hallintaan on kdytettdva materiaaleja, jotka eivat
saastuta tilaa ja jotka sdilyttavat sen termiset
ominaisuudet hyvina. Kuten sanoin, kaikki kolme
jalkaa on saatava tasapainoon. >

GEO CLAUSEN

&6 puTOILTA JA

TIETOKONEILTA VAADITAAN
KOKO AJAN ENEMMAN. MIKSI
TOIMISTOJEN KOHDALLA

TYYDYTTAISIIN
VAHEMPAAN?  »
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\rkkitehti: William McDonough + Partnerss &=
RakennusarkkltehtllKO -
Slsustusarkkltehtl DDock

Alue 4J_§_T

b: Rockfon Eclipse

-' ¥
Pro;ek?i'?’a‘l’k 20|2'(|)'Fox, Hoofddorp NL
Design Arkkitehti: William McDonough + Partners
Rakennusarkkitehti: KOW
Sisustusarkkitehti: Jos Bogaarts
Koko: 3 678 m*
Alakatto: Rockfon Eclipse + Sonar X
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Projekti:|Offices/IDATERM S.A., Madrid ES
ArkkitehtizManuel Q. Mula
Alakatto: Rockfon Color-all Mercury D/AEX

MILLAISTA PALAUTETTA SAATTE
RAKENNUSTEN KAYTTAJILTA?

Tyontekijat odottavat toimistoilta entista
enemman. Autoilta ja tietokoneiltakin vaaditaan
koko ajan parempaa suorituskykyd. Miksi
toimistojen kohdalla tyydyttdisiin vahempaan?
Huonoatydympdristodsiedetd@nyhdheikommin,
ja se saattaa olla jopa irtisanoutumisten syy.
Kukaan ei halua tydskennelld yrityksessd, jonka
henkildstoravintolan antimista tulee sairaaksi.
Miksi joku haluaisi tydskennelld rakennuksessa,
jossa sairastuu tai vasyy?

Avokonttoreista valitetaan yhd enemman:
niiden [ampétilasta, akustiikasta, vahan kaikesta.
Ongelmat voivat olla todellisia, tai rakennuksen
kayttdjat voivat purkaa tyytymattdomyyttadn
avokonttoriin valittamalla olosuhteista. Olipa
syy mikd tahansa, sisdymparistoon kiinnitetaan
kylld huomiota.

“ TOIMISTOKIINTEISTOJA
El RAKENNETA

ENERGIAN

SAASTAMISEKSI,
VAAN HYVAN

SISAYMPARISTON
LUOMISEKSI. v

PITAISIKO RAKENNUSSUUNNITTELUSSA
KIINNITTAA ENEMMAN HUOMIOTA
SISAYMPARISTOON?

Minulla on tapana verrata rakennussuunnittelua
jakkaraan. Siind taytyy olla kolme jalkaa, jotta se
pysyy hyvin pystyssa. Yksi jaloista on energianku-
lutus. Monissa maissa energiatehokkuudelle ase-
tetaan tiukat vaatimukset, ja ne ovat iskostuneet
suunnittelijoiden mieliin. Toinen jalka on tyétilan
organisointi. Avokonttorit ovat suosittuja, koska
ne kannustavat jakamaan osaamista ja hyodynta-
maan tilaa mahdollisimman tehokkaasti. Kolmas
jalka on sisdymparisto, joka valitettavan usein jaa
kahden muun jalan varjoon.

Iso osa ajastani kuluu valistukseen. En lakkaa
hokemasta, ettd toimistokiinteistoja ei
rakenneta energian sddstamiseksi, vaan hyvan
sisdympariston luomiseksi.Energian sddstaminen
ja tiedon jakamiseen kannustaminen on
tietysti tdrkedd, mutta huono sisdymparistd
kdy yritykselle kalliiksi. Tydmotivaatio ja
tuottavuus voivat heikentyd. Poissaolot voivat
lisddntyd, ja pahimmillaan joku voi sairastua.
Toimistokiinteistdja rakennettaessa tasapainoon
on saatava kaikki kolme jalkaa: energia, tyotilan
organisointi ja sisdymparisto.
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KORJAUSRAKENTAMISEN

UUSITULEMINEN

Projekti: Weston-super-Mare Kaupungintalo, Weston-super-Mare UK
Arkkitehti: Alec French Partnership
Alakatto: Rockfon Eclipse
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orjausrakentaminen voi

olla hankalampaa kuin
uudisrakentaminen.

Sita kun ei voi koskaan aloittaa
taysin puhtaalta pdydalta. Vanhan
rakennuksen rajoitukset on otettava
huomioon, kun sita uudistetaan.
Korjausrakentamisen markkinat
kasvavat. Pelkastaan Isossa-
Britanniassa yli puolet kaikista
uusista toimistoprojekteista on
korjausrakentamista. Alankomaissa
tyhjilladn seisovat toimistotilat
lisaavat korjausrakentamisen
tarvetta. Alakattoratkaisut kannattaa
valita niin, etta ne auttavat
optimoimaan kunnostetun tilan

pohjaratkaisun.



KUINKA LUODAAN HYVA AKUSTIIKKA, JOS ALKUPERAINEN HUONEKORKEUS
ON RIPUSTETTAVALLE ALAKATOLLE LIIAN MATALA?

Tama on korjausrakentamisen yleisin ja hankalin ongelma. Joidenkin ROCKFON
alakattoratkaisujen asennuskorkeudeksi riittdd 31 mm, tai ne voi kiinnittdd suoraan
vélipohjaan tehokkaasta dénen absorboinnista tinkimatta.

KUINKA KAAPELEILLE JA ILMASTOINTIKANAVILLE SAA TILAA LASKEMATTA
ALAKATTOA LIIAN ALAS?

Suosittu ratkaisu on asentaa tekniikka kdytavien alakattoon, jotta toimistotiloihin jaa
riittdvasti korkeutta. Toisaalta keskittdminen kdytdvien kattoihin jattaa vain vahan tilaa
perinteisid alakattoja varten. Samalla kiinteistotekniikan tuottama melu voimistuu.
ROCKFON alakattoratkaisut voi ripustaa seiniin, vaikka jannevili olisi pitka. Tuotteet
absorboivat kdytavdamelua ja ehkaisevat kdytaviltd huoneisiin kantautuvia dania.

KUINKA SAILYTTAA ALKUPERAISEN ARKKITEHTUURIN YKSITYISKOHDAT
AKUSTIIKASTA JA ESTETIIKASTA TINKIMATTA?

Alakattosaarekkeet, melunvaimentimet, seindvaimennuslevyt ja korkeuseroja sisaltavat
alakatot ovat joustava ratkaisu, silld niitd voi asentaa huomaamattomasti vanhojen
rakenteiden, kuten korkeiden ikkunoiden, pylvdiden ja palkkien lomaan.

MITEN ALAKATON TAAKSE PIILOTETTUUN KIINTEISTOTEKNIIKKAAN
PAASEE KASIKSI?

Korjausrakentamiseen ryhdytdan usein LVI-, séhko- ja IT-palveluiden saattamiseksi ajan
tasalle. Niiden piilottaminen alakaton taakse on vain puolet ratkaisua. Tarpeen vaatiessa
niitd on pdastava nopeasti huoltamaan. ROCKFON kattoratkaisut on helppo irrottaa, ja
kaytdvien kattoihin asennettuun kiinteistdtekniikkaan paasee helposti kasiksi.

>
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Projekti: Trafikstyrelsen, Ko6penhamina DK
Alakatto: Sonar X
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BAM NUTTALL LTD. pastti uudistaa Surreyn
Camberleyssa Isossa-Britanniassa sijaitsevan
padkonttorinsa. “Rakennuksilla on taipumus
muuttua ajan kuluessa’; BAM Nuttallin projekti-
paallikko Leighton Mills kertoo. “"Lopputuloksena
on abhtaita tiloja, joihin on jdlkikdteen kasattu
kaikenlaista ajattelematta, ettd nykytoimistoissa
tarvitaan avoimia ja yhdenmukaisia tiloja.”

Projekti: BAM Nuttall Ltd. Camberley UK

Alakatto: Hygienic A + Koral A



Yrityksen  henkilostd,  kalusteet ja  IT-
laitteet siirrettiin  kerros kerrallaan toisesta
toimistorakennuksesta tilapaisesti vuokrattuun
tilaan, jottei liiketoiminta hairiintyisi liikaa.
Kukin kerros riisuttiin perusrakenteita myoten,
jotta uudet mekaaniset ja sahkolaitteet,
alakatot, lasiseinat, kiintedt rakenteet, lattiat,
sisustuselementit, keittiot ja sosiaalitilat voitiin
asentaa. Peruskorjaus kesti 36 viikkoa, silld
kutakin 700 nelidmetrin kerrosta uusittiin

9 viikkoa.

Avoimiin tiloihin asennettiin Koral alakatto-
levyt. Keittio-, tauko- ja sosiaalitiloihin valittiin

Hygienic.

“Remontin tuloksena saimme toimivaa avointa
tilaa, jossa alakatto ndkyy kaikkialta. Siksi sen
viimeistelyn on oltava téysin virheet6n ja rangan
téysin suorassa. ROCKFON alakattolevyjen ansi-
osta jdlki on ndyttdvddi ja siistid”, Mills kehuu.
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Rockfon® on ROCKWOOL Groupiin
rekisterdity tavaramerkki.
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Rockfon
ROCKWOOL Finland)
Pakkalankuja 6, PL78
FI-01511 Vantaa
Finland

Puh. (+358) 09 8563 5883
Faksi (+358) 09 8563 5889

Rockfon
oc on www.rockfon. fi

info@rockfon.fi



