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Skola Astrid-Lindgren v némeckém Clenze byla
navrzena architektem Ralfem Pohlmannem. Ten je
presvédcen, ze design skoly by mél hrat,vyznamnou
roli a nabidnout stavebni a designové prvky, které
zlstanou v zivotech studentt i poté, co skolu opusti
a vydaji se na svou profesni drahu”.
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PrizpUsobivost a elegance stropniho
systému Rockfon Mono Acoustic umoznily
Guerrerovi naplnit jeho plvodni predstavy

o atraktivnim designu.
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Bar Mikkeller si zvolil akustické feseni
Rockfon Eclipse pro jeho flexibilitu
a snadnou instalaci.
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Muzeum navrhla dvojice svétové uznavanych architektd
ze studia Zaha Hadid Architects a najdete ho na
vrcholku zndmého lyZafského strediska Kronplatz
v severoitalskych Dolomitech ve vysce 2275 m nad
morem, které je povéstné svou klidnou atmosférou.
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SKOLA SINT-LIEVENSPOORT / BELGIE
PAMATNIK NARODNIHO PiSEMNICTVi / UK
Projekt narodniho centra pisemnictvi v Program nazvany ,The Schools of Tomorrow” (Skoly
South Shields na severovychodé Anglie budoucnosti) v belgickém Flanders je jednim z
ziskal v roce 2016 prestizni ocenéni nejvétsich PPP projektl v Evropé: 182 individualnich
Mixology North Award v kategorii Public projekt se zaméfilo na pfizplsobeni specifikaci
Sector Interiors Project of the Year. skol potfebdm 133000 déti i Siroké verejnosti.
strana 40

strana 29

T







SLOVO VYDAVATELE

Toto vydani ¢asopisu INSPIRED BY YOU jsme vénovali vystavbé,
designu a prostorové akustice - od restauraci a kancelafi po muzeum
ve skale ¢i ocenény vodni svét v relaxac¢nim centru. Hovotili jsme s
architekty, podnikateli i projektovymi manazery z celého svéta, ktefi
pracovali na téchto neuvéritelnych projektech a podélili se s ndmi o
cenné rady a zkusenosti.

Mluvili jsme napfiklad s Larou Muller z institutu Blue Building
Institute o psychologické dilezitosti prechodu ze zimy do jara,

nebo vychazeni z vnitinich prostor ven. Zjistili jsme, jak efektivné Ize
vytvofit v interiéru pocit venkovniho prostredi (str. 11). Lara ndm také
nabidla fascinujici pohled na problematiku vlivu svétla a akustiky na
produktivitu a celkovou pohodu uZivatell prostor, ale i zpGsob, jak
vytvaret prostory zaméfené na ¢lovéka.

Dale jsme se zaméfili na monolitickou architekturu, kterd umi
vytvaret mimoradny design a potlacit prechod mezi exteriérem a
interiérem tim, ze zcela nenasilné slou¢i dva rdzné povrchy, aby
vizualné plsobily jako jeden. Znovuzrozeni monolitické architektury
nejen chrani architektonické dédictvi minulosti, ale pomaha vytvaret
Uzasné prostory. V tomto vydani se konkrétné vénujeme designu a
vystavbé horského muzea Messner Mountain Museum, které navrhli
architekti ze svétové uzndvaného studia Zaha Hadid Architects, a
které najdete vetknuté do jednoho ze skalnich masivi znamého
lyzaiského stfediska Kronplatz v severoitalskych Dolomitech.

Blize jsme se podivali na inovativni ndvrhy a moznosti integrovani
skute¢né uméleckého vyrazu a svobody do interiérového designu.
Hovofili jsme s architekty a projektovymi manazery, ktefi vyuzili
stropl ke zd(iraznéni interiérového designu. Své postfehy nam
nabidli také ¢len z odborné komise posuzujici design a ocenéni
autofi inovativnich navrh.

Design skol predstavuje fascinujici vyzvu, kdy je nutné vytvorit
vyvazeny prostor nabizejici vie potiebné ke kazdodenni vyuce

73k, casto se specifickymi vzdélavacimi a vyvojovymi potiebami, a
soucasné umoznit vyuzivani prostor Sirokou vefejnosti. Kromé potreb
skol a komunity se ale zaméfime na to, jak se z pohledu architektd
méni design $kolnich tfid a jak tento design ovliviiuje studenty

a pfipravuje je na budoucnost podporou kreativniho mysleni,
rozvojem tvarcich schopnosti a spoluprace.

Méli jsme pfilezitost hovofit s feditelem programu PPP Schools of
Tomorrow o jednom z nejvétsich projektl prestavby kol v Belgii,
kdy se v ramci 182 dil¢ich projektd podafilo vyznamné zlepsit
vnitini klima, akustiku a dostupnost skol v oblasti Flanders. Asi
nejzajimaveé;jsim z nich byla prestavba budovy plvodniho klastera
na moderni skolni prostory ur¢ené pro zaky s poruchami sluchu a
uceni, pfi sou¢asném zachovani historického odkazu a unikatniho
charakteru plvodni budovy (str. 39).

Prohlédnéte si nas casopis zde online.
- INSPIRED BY YOU
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OPTIMALNi PROSTORY

Navrhovani budov dle konceptu designu zaméfeného na ¢lovéka

se v posledni dobé tési stale vétsi pozornosti. At uz jsme doma

nebo v préci, vétsinu ¢asu travime ve vnitinich prostorach.V této
kapitole budeme hovotit o klicovych prvcich designu zaméreného
na ¢lovéka, které mohou ovlivnit nase zdravi, Zivotni pohodu, ale i
produktivitu prace. Podélime se s vdmi o rozhovor s Larou Muller,
generalni reditelkou a spoluzakladatelkou institutu BBI, ktera
poodhalila téma vlivu designu zaméreného na ¢lovéka na podnikani
i hodnotu pro zdkaznika.

Skutecnost, Ze budovy ovliviuji prostfednictvim své akustiky a
osvétleni nasi produktivitu, kreativitu i celkové zdravi, predstavuje
pfilezitost pro vlastniky nemovitosti k vytvoreni skute¢né hodnoty
pro zakazniky.

Akustika ovliviiuje také nasi schopnost odpocivat a komunikovat
mimo praci. Hluk v restauracich je stéle castéjsi problém, ktery je
jesté umocnén tim, Ze jsou obecné preferovany tvrdé povrchy a
odkryté stropy. Hovofili jsme s majiteli velmi oblibeného baru v
Taipei, kde se za pomoci akustického feseni podafilo vytvorit idedlni
a vzhledové atraktivni prostiedi pro pohodu a klid navstévnikd.







ROZHOVOR

Lara Muller

Generalnifeditelka a spoluzakladatelka BBI

Lara Muller je generalni feditelkou a spoluzakladatelkou institutu Blue
Building Institute (BBI). Jejim hlavnim Ukolem je zvySovat hodnotu
nemovitosti pfidanim socialniho rozméru. Z pozice feditelky BBl usiluje spolu
s partnery BBI o infenzivnéjsi prosazovani udrzitelnych prvki designu a
architektury zamérené na ¢lovéka ve stavebnictvi.

REKNETE NAM VICE O INSTITUTU
BLUE BUILDING INSTITUTE.
Institut Blue Building Institute je neziskovym socidlnim podnikem, jehoZ hlavni
snahou je dostat komfort a zdravi ¢lovéka do popredi zajmu v souvislosti s
navrhovanim budov a fizenim jejich prostredi.

CO VAS K ZALOZENI INSTITUTU
BLUE BUILDING INSTITUTE VEDLO?

Chtéli jsme vnést do tohoto oboru znalosti a zkusenosti z vice oblasti, aby se spravné
chépalo, jakou roli hraji névrh, vystavba a spradva nemovitosti a jak mohou pfi
spravném pristupu podpofit model vyuzivani nemovitosti s dirazem na potieby
¢lovéka. Jsme totiz presvédceni, ze problematika udrzitelnosti by se neméla vztahovat
pouze k ekologii a tedy environmentdlnim aspektlim. Chceme-li byt pfipraveni
na budoucnost, musime do obchodniho modelu budov holisticky integrovat
také ¢lovéka a jeho specifické potieby. Jediné tak mdzeme najit rovnovahu mezi
potifebami ¢lovéka, planety a také snahou o tvorbu zisku.

PROC JE TO PODLE VAS TAK DULEZITE?

Poznatkud v tomto oboru je zatim Zalostné malo. Délame praktické vyzkumy, které
maji pomoci dokazat, Ze strategie fizeni a spravy nemovitosti s dirazem na potieby
a uspokojeni lidi jsou z obchodniho pohledu velmi Zddouci a prospésné. Budovy
s minimalnim negativnim dopadem na Zivotni prostiedi, které ptispivaji k celkové
pohodé a zdravi obyvatel ¢i uZivatel(, si prokazatelné vedou lépe, jsou na trhu
zadanéjsi, jejich nadjemni kapacity jsou Iépe a intenzivnéji vyuzivané a najemni vztahy
se casto prodluzuji.

JAKOU ROLI HRAJE PRI VYTVARENI
PRODUKTIVNIHO PROSTREDI NAPRIKLAD AKUSTIKA?
Rusivy hluk maze vést az k 66% poklesu ve vykonnosti. Uvazime-li, ze 92 % nakladtd
spolecnosti je vynakladano na jeji pracovniky, je zcela ziejmé, ze optimalizace akustiky
muze mit na ekonomiku spole¢nosti obrovsky vliv.

CO BY MEL NAVSTEVNIK, KTERY VSTOUPI DO
BUDOVY PRIZPUSOBENE DLE FILOZOFIE DESIGNU
ZAMERENEHO NA CLOVEKA, CITIT AVNIMAT?

Tak predevsim by mél prostor navstévnika motivovat k tomu, aby v ném setrval.
Samotna budova by méla byt navrzena a vybavena tak, aby se navstévnik pfi odchodu
z budovy citil pfinejmensim stejné, idealné jesté l1épe, nez kdyZz do ni vstoupil.

11



12

Design a produktivita

Vliv designhu zaméreného na
Clovéka na zivotni pohodu a
produkftivitu

V minulosti se u ekologickych staveb hlavni pozornost upirala ke
snizovani globalni uhlikové stopy. V poloviné devadesatych let ale
vydala Svétovd zdravotnickd organizace (WHO) deklaraci o zdravi
pfi praci pro vdechny, kterd se zabyvala také nutnosti planovéni a
navrhovani zdravého pracovniho prostiedi. Od jejiho publikovani
se zdravi pfi praci stalo stéle ¢astéjSim predmétem diskusi mezi
odbornou zdravotnickou vefejnosti, architekty a vlastniky budov.

At uz jsme doma nebo v praci, vétsinu ¢asu trdvime ve vnitinich
prostorach. Budovy jsou tak stéle ¢astéji vnimany jako klicovy faktor
ovliviujici nasi zivotni pohodu, kvalitu Zivota, ale také produktivitu
prace.

A protoZe se mnoho spole¢nosti snazi vytvofit svou konkurenéni
vyhodu prostrednictvim lidského kapitalu, strategie nemovitosti
zaméfujici se na ¢lovéka vytvafi pfidanou hodnotu pro ndjemniky
budov a zrychluji ndvratnost investic pro vlastniky budov. S Larou
Muller, vykonnou reditelkou a spoluzakladatelkou Blue Building
Institute, jsme hovofili o vyznamu designu budov zaméfeného

na ¢lovéka, ktery stavi do stfedu zajmu pfi navrhovani a spravé
nemovitosti praveé lidské potreby, Zivotni pohodu a zdravi.

Vnitfni klima a produktivita

Blue Building Institute odhaduje, ze 92 % viech nakladi spolec¢nosti
Ize zaFadit do kategorie personalnich vydajt. Spatné vnitfni klima
zcela jednoznacné snizuje produktivitu prace.

Smyslem optimalniho vnitiniho prostfedi je vytvofit takovou
atmosféru, ve které se bude uZivatel citit pfijemné a bude
motivovany k vykontdm. Dobré kvalita ovzdusi, dostatek denniho
svétla a nizka hladina hluku - to v3e pfispiva k optimalnimu
pracovnimu prostiedi, ve kterém se dafii efektivné plnit stanovené
cile a ukoly.

Aby bylo mozné proménit budovu na pozitivni prvek, ktery pfispéje
k Zivotni a pracovni pohodé osob v ni, existuje podle Lary Muller
sedm klicovych elementd, které je tfeba vzit v Gvahu pii navrhovéni a
spravovani jednotlivych prostor - kvalita ovzdusi, optimalni svételny
komfort, pfistup k vodé a jidlu, dobfe naladéna mysl a télesna
zdatnost. Vsechny tyto prvky jsou nezbytné k zajisténi zdravi, vitality
a vysoké produktivity uzivatell budov.

HLUK JE HODNOCEN JAKO DRUHY
NEJVYZNAMNEJSi FAKTOR PRI HODNOCEN|
FYZICKYCH PARAMETRU BUDOV A MEREN
JEJICH VLIVU NA PRODUKTIVITU

Vliv akustiky

Akustika predstavuje jeden z nejdulezitéjsich faktord, které musi

byt pfi zpracovani navrhu pracovist ¢i obytnych prostor radné
zohlednény. Elektronika, vzduchotechnika, mechanické stroje a
zafizeni a dalsi kancelafské vybaveni, ale také pracujici lidé - ti vSichni
predstavuji relativné velky zdroj hluku ve vnitfnich prostorech. Dalsi
statistika, kterou ma Blue Building Institute k dispozici, hovofi o

vlivu rusivého hluku na praci - podle ni méze hluk zplsobit pokles
produktivity az o 66 %.

Podle zpravy, kterou zverejnila spole¢nost Leesman, svétova jednicka
v méfeni produktivity prace na firemnich pracovistich, je hluk
hodnocen jako druhy nejvyznamnéjsi faktor pfi hodnoceni fyzickych
parametr( budov. Hluk je navic jednou z charakteristik budov,

které se po jejich dokonceni jen obtizné méni. Spole¢nost Leesman
prisla dokonce s tvrzenim, ze vysoka hladina hluku ma za disledek
celkovou nizkou miru spokojenosti s kancelaiskymi prostorami.
Pouze 29 % pracovniki je spokojenych se stavajicim stavem akustiky
v jejich kancelarich.

RUSIVY HLUK MUZE ZPUSOBIT POKLES
PRODUKTIVITY AZ O 66 %

Vliv kvalitniho vnitiniho osvétleni

Kvalita osvétleni predstavuje dalsi prvek vnitiniho prostredi, ktery
muze vyznamné ovlivnit veskerou nasi aktivitu. Kromé toho, ze
zlepsuje nase zrakové schopnosti, svétlo ma piimy vliv na ¢asti
naseho mozku, které stimuluji nasi pozornost, udrzuji nas v bdélosti
a umoznuji Iépe vnimat okoli. University of Oregon provedla pred
lety studii, kterad odhalila, ze zaméstnanci pracujici v kancelafich s
lepsi kvalitou denniho osvétleni, absentuji v disledku nemoci o0 6,5
% méngé, nez ostatni.

S ohledem na vysokou nékladnost vystavby a nasledné spravy
nemovitosti za¢ind mnoho spole¢nosti zahrnovat strategie zamérené
na udrzitelna resenti jiz do rané faze vyvoje svych budov. Hlavni
snahou je stabilizovat hodnotu a maximalné prodlouzit Zivotnost
budovy.

Budova pro zakazniky

Spolecnosti predstavuji vyznamného zakaznika v oblasti vystavby
nemovitosti. Budovy a jejich vnitini prostredi jsou klicovym
faktorem pro Uspésny rozvoj podnikani. Vytvorenim produktivniho
a komfortniho vnitiniho prostfedi bez rusivych element( podporuji
spolecnosti své zaméstnance ve zvySovani vykond a produktivity, a
prispivaji k pocitu pracovni pohody i zdravi zaméstnancu.
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4 designove nejzhavejsi trendy
soucasnosti na pracovistich

2 DESIGN NA ZAKLADE AKTIVIT

Podpora spoluprace mezi zaméstnanci pfi sou¢asném
respektovani jejich potreby soukromi vyzaduje od architektd,
aby davali i spole¢nym prostordm pracovni nadech a promitli

do svych navrh prvky pfinasejici vyhody uzivani velkoplosnych
otevrenych kancelafi pfi zachovani tichého pracovniho prostredi
pro koncentrovanou praci.

1 NAVRHY PRO ZIVOTNi POHODU

V poslednich letech je otdzka vnitfniho klimatu a celkové
pohody uzivatell prostor stale zhavéjsi téma nejen pro
designéry interiérd, ale i pro majitele budov. S rostoucim
vyznamem certifikace dle standardu WELL Building Standard,
ktery vyzdvihuje otdzku zdravi a pohody uZivateld budovy, bude
tato problematika aktudlni jisté i v budoucnu.

4 BIOFILNIi DESIGN

Biofilni design, ktery se inspiruje sociobiologem Edwardem O.
Wilsonem, vychazi z hypotézy, Ze lidé maji vrozenou touhu po
kontaktu s pfirodou.

Biofilni design tak vnasi do navrhli pracovist prvky pfirody, mezi
které patfti napriklad pristup k pfirozenému svétlu, prirodnfi
barvy, vzory a textury.

3 DESIGN RIZENY DATY

Presun od predpoklad, instinktu a soudobych trend(i v oblasti
designu kancelafi - architekti se nyni stale ¢astéji obraci na védu.
Ziskané udaje jim totiz umozni |épe pochopit, jak se budou
uzivatelé v navrzeném prostredi citit.
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Vice svétlav
telekomunikacich

Kdyz byli architekti ze Svédského studia BAU vybrani, aby vypracovali
navrh nového sidla vedeni predni telekomunika¢ni spole¢nosti ve
Stockholmu, chtéli pfijit s kancelaremi, které budou pfirozenym
rozsifenim vyrazného atria budovy. Dalsim pozadavkem na ndvrh
byla dlouhodobd udrzitelnost, tj. schopnost zajistit dostatek
pfirozeného svétla a $pickové akustické charakteristiky prostor
budovy po celou dobu jeji Zivotnosti.

Aby bylo mozné pozitivné ovlivnit zivotni cyklus budovy a vytvofit
komfortni prostiedi pro najemniky, kladl se dliraz predevsim na
produkty, které budou v rdmci realizace projektu pouzity.

Otevrené velkoplosné kancelare

Vedle kanceléiskych prostor, zasedacich mistnosti a otevienych
velkoplosnych kancelafi je pro tuto budovu typické prostorné
otevrené atrium, které vystupuje z pfizemi budovy az do 10. podlazi.
Soucasti je také galerie s moznosti sezeni.

Kromé toho, Ze je prostorné atrium zdrojem svétla, zajistuje také
vizudlni propojeni jednotlivych prostor budovy a je jakymsi tepajicim
srdcem celé budovy. Funguje soucasné jako recepce, prostor pro
prilezitostné setkavani nebo misto k poradani riznych akci a udalosti
- podarilo se totiz vytvorit prostredi, které umoznuje celou fadu
rdznych vyuziti.

Rockfon Blanka
— Kdyby jen vse bilé bylo tak zarivé

Pozitivni Ucinky svétla na kvalitu vnitfniho klimatu a vizualni komfort
nemohou byt prehlizeny. Pfi spravném pouzivani materidld je mozné
vtdhnout do budovy vice pfirozeného svétla a vytvorit tak prosvétlené
prostory, které budou pro uZivatele maximalné komfortni.

Rockfon Blanka je nejbélejsi stropni systém, ktery je na trhu. Jeho super
bily, hladky a matny povrch s vysokou odrazivosti a rozptylem svétla
prispiva k Uspore energii a snizuje nutnost umélého osvétlenfaz o 11 %
tim, ze vyuziva nejekonomictéjsiho zdroje svétla: slunce.

Rockfon Blanka prosvétli kanceldre, nemocnicni pokoje, obchody i
ucebny - vsude budou mit uzivatelé pocit, Zze vstoupili na néjaké zvlastni
misto. Diky jednotnému povrchu nenf nutné dodrzet pfi instalaci
stropnich desek Rockfon Blanka konkrétni smér, proto je instalace
rychlejsi a snadnéjsi. Akustické viastnosti pak pomohou vytvorit
opravdu pffjemné vnitini prostredi.

Stropy jsou zlaté

Architekti z BAU méli velmi tézky ukol, kdyz méli prenést svétlo a
vzdusnou atmosféru z atria i do zbytku modularnich kancelaiskych
prostor v budové. Nesmélo totiz dojit ke zhorseni akustiky
jednotlivych prostor. Plynulé a elegantni rozsifeni atria zaviselo
predevsim na kvalité stropu. Architekt Kristin Gausdal vysvétluje,
,Stropy jsou casto frustrujici. Mohou totiz znamenat rozdil mezi
dobrym a skvélym prostorem

Gausdal chtél strop, ktery by vytvofil plynuly pfechod a rozsifil
svétlou atmosféru atria i do ostatnich prostor budovy. Rozhodl se
pro stropni systém Rockfon Blanka®, jehoz povrch je podle slov
Gausdala,hladsi nez u tradi¢nich stropnich desek s kamenné viny a
nema zadny vzor. Lépe tak odrazi svétlo a vypada bélejsi z kazdého
Uhlu pohledu. Lepsi dostupnost prirozeného svétla v modularnich
kancelafich neni dilezitd pouze z pohledu designu, ale také z
hlediska lidského zdravi - studie ukazuji, Ze 68 % zaméstnancu si
stézuje na nedostatecné osvétleni v kancelafich. Kvalitni osvétleni
piitom muze vyrazné zvysit pohodu i produktivitu prace uZzivateld
budovy.

Sl
ST

Z vlastnikl budov, architekt(,
designérl interiérd a stavitelG:

77 % oznacilo lepsi vnitini osvétleni a
dostatek prirozeného denniho svétla

za nejdulezitéjsi predpoklad pro
zdravéjsi budovy.




J/ Rockfon Blanka lépe odrazi svétlo
a vypada beélejsi ze viech smérd

_—

el t: Budova telekomunikai
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Charles Spence

Experimentalni psycholog, Oxford University

Profesor Charles Spence je feditelem krosmodalni vyzkumné
laboratore na katedfe experimentalni psychologie v Oxford
University. Zajima ho, jak lidé vnimaji svét kolem nich. Konkrétné
zkouma, jak nade mozky zpracovavaji informace ze véech nasich
smyslu (kterymi jsou Cich, chut, zrak, sluch a hmat) a vytvari tak
mimoradné bohaté zazitky a dojmy, které naplnuji nase kazdodenni
Zivoty.

JAKOU ROLI HRAJE OKQLNi HLUK
NEBO HLUK POZADI NAPOZITEK Z JIDLA?
Kdyz vecetime, sehrava okolni hluk a hudba kli¢covou roli. Je-li hluk pfilis
intenzivni, prebiji vaSe smysly a narusuje vasi pozornost. To znamen4, ze
mate horsi schopnost koncentrace a omezenou smyslovou kapacitu pro
zpracovani chuti.

JAKE HLUKY Cl ZVUKY MOHOU
POZITEK Z VECERE NAOPAK ZLEPSIT? }
Klasicka hudba muze napfiiklad zvysit pocitovou kvalitu vina a jidla. Prokazalo /
se, ze hlasité hluky pozadi zvySuji chut umami, ale sou¢asné mohou potlacit A "3
sladkou a slanou chut. Vysoké tény mohou zase pocitové zlepsit sladkost
jidla, zatimco basové tény zvyrazni horké chuté.

JAK MOHOU RESTAURACE SNIZOVAT
NEGATIVNI VLIV OKOLNIHO HLUKU?
Soucasné trendy v oblasti designu restauraci, které preferuji obnazené
povrchy a vysoké stropy, maji ¢asto za nasledek spise rusivé a akusticky
nevyvazené prostiedi. Abychom tyto negativni vlivy eliminovali, staci do
prostor restaurace vhodné zakomponovat zvuk pohlcujici materialy, jako
jsou zavésy nebo polstarky na zidlich. Dal$i moznosti je zménit styl a hlasitost
prehravané hudby. Lze také instalovat rdizné zvuk pohlcujici prvky, které
udrzi hlu¢nost na minimu.

Zjistéte vice o gastrofyzice: V knize The New
Science of Eating od Charlese Spence najdete
mnoho zajimavych informaci o vlivu akustiky
na chut, texturu a aroma jidla.
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Tony a
harmonie:

Jak muze prostorova akustika
ovlivnit vas zazitek z restaurace

Z(stala vam po navstéveé restaurace s hlasitou a dunivou hudebni
projekci na jazyku spise horka pachut? Véda ma pro tento jev
vysvétleni. Védci totiz objevili silné vazby mezi hlukem a chuti, jakou
vnimame. Vas celkovy dojem z vecere v restauraci tak nutné nemusi
byt ovlivnén pouze jidlem.

Vliv zvukt na chuf

Horka chut z nizkych ténU je jen jednim z mnoha zjisténi, které
dokazuji, jak mohou zvuky ovliviiovat konkrétni chutové atributy,
ale i naptiklad texturu jidla, kterou vnimame. Vliv hluku na pozadj,
ale i okolniho hluku a dal$ich zvukd a tond na chut jidla, je oblasti
vyzkumd, ve kterych se v poslednich letech podatilo udélat obrovsky
pokrok. Vyzkumy napfiklad prokazaly, Ze existuje pfimé spojeni mezi
usima a nosem, coz mlize do urcité miry vysvétlit jak a pro¢ hluk
muze ovlivnit nase chuté.

Devét z deseti oslovenych priznava,
ze prave hluk byl nejvétSim rusivym
elementem pfi jidle v restauraci

Nékteré zvuky mohou chuté zlep3ovat - napfiklad klasickad hudba.

Ta zvy3uje vnimanou kvalitu jidla a vina. Vysoké tony zase umocruji
sladké chuté. Zvuk mudze mit ale rovnéz rusivy efekt. Hlasité hluky v
pozadi mohou negativné ovlivnit vnimanou chut i texturu pokrmd.

Hluk muze mit negativni vliv na zdravi

Vyzkumy prokazaly, ze kromé vlivu na vnimani chuté jidla i nas
celkovy zazitek z restaurace funguji hluky jako stresory, které mohou
vést napfiklad k piejidani.V ramci 4 roky trvajici studie institutu
Karolinska ve Svédsku bylo zjisténo, Ze kazdych 10 dB hluku ze
silni¢ni dopravy nad pfijatelnou mez zodpovida za zvétseni pasu u
leteckého provozu maji dokonce v pase v prdméru o 6 cm vice nez
béZnd populace. Vysoka hladina hluku prostredi je stale ¢astéjSim
problémem v restauracich, kavérnach i hostincich. Podle vyzkumu
charitativni organizace Action for Hearing opousti az 80 % hostU
restauraci z divodu nadmérného hluku. Jiny vyzkum této organizace
zase prokazal, ze 91 % lidi odmita navstévovat mista, ve kterych jsou
hladiny hluku pfilis vysoké. Devét z deseti oslovenych pak pfiznava,
Ze pravé hluk byl nejvétsim rusivym elementem pfi jidle v restauraci.
To mUze mit negativni dopad na celé pohostinstvi - celych 35 %
respondentd totiz uvedlo, ze po navstévé restaurace pisi recenze na
webové stranky jako jsou TripAdvisor apod. V celé poloviné téchto
recenzi se pak zminuje vysoka hlu¢nost prostiedi.

Zradna akustika v restauracich

Jednou z restauraci, které bojuji s negativnimi dopady hluku, je
popularni bar Mikkeller Taipei v Dadaocheng pobliz Taipei. Tento
bar byl zaloZzen dvéma nadsenci domaciho pivovarnictvi: Mikkelem,
vysokoskolskym ucitelem, a Kellerem, ktery pracuje jako novinar.
Jejich zamérem bylo predstavit své domaci pivo pod kreativnim
nazvem, s unikatni etiketou ve stylu kreslenych filmd, a nabidnout
tak navstévniklim nové inspirativni chuté.

Bar Mikkeller je svétlé, prosté a nyni také tiché misto. Protoze se
jednd o danskou znacku, byl interiér vybudovan v minimalistickém
skandindvském stylu. Zdmérem bylo vytvofit prostredi, které bude
komfortni pro naprosto kazdého - od osamocenych hostl po
skupiny. V3ichni zde mohou relaxovat, popijet vyborné pivo, ¢ist si
knihu nebo debatovat s pfateli.

Navrh akustického feSeni se ale ukazal byt pomérné komplikovany.
Majitelé baru Mikkeller si az do zahajeni provozu baru neuvédomili,
jak akusticky nevlidné prostfedi baru ve skutec¢nosti je. Po otevieni
baru se ukdzalo, ze zvuk hudebni produkce je velmi $patny a rovnéz
hosté se pfilis dobfe neslyseli. To byl pravy opak prostiedi, které
chtéli pvodné vytvorit. Aby plvodni ocekavani naplnili, rozhodli
se instalovat vhodné akustické feseni, které by problém odstranilo.
Pozadavkem bylo, aby toto akustické feSeni zapadlo do celkového
jednoduchého a svétlého skandindvského stylu a aby bylo mozné
udrzovat prostredi baru v Cistoté a poradku.

Podle vyzkumu charitativni organizace Action
for Hearing opousti az 80 % hostu restauraci z
ddvodu nadmérného hluku

{4

Vyreseni problému

V baru Mikkeller byly nainstalovény akustické ostrdvky Rockfon
Eclipse®, jejichz montaz je flexibilni a snadna. Bylo tak mozné
zachovat i sou¢asné bodové osvétleni a svételné zdroje. Panely
naopak efektné zakryly pdvodné odhalenou klimatizaci. Truhlaf
zhotovil pro jednotlivé panely ramy a ty pak byly nainstalovéany
pfimo na stény. Podafilo se tak zachovat vysku stropu a docilit
estetického a stereoskopického efektu.

Hosté, ktefi se do baru Mikkeller pozdéji vratili, byli nadseni ohledné
zlepSené akustiky a uvolnéného prostredi, které se podafilo instalaci
akustickych ostrivk( vytvofit. Bar je tak nyni mistem vyhleddvanym
hosty z celého svéta.

17



18

#02

UMENI A AKUSTIKA

Ocenéné navrhy v sobé ¢astou nesou i prvky uméni.V nejlepsim
pfipadé se podaii zkombinovat kreativni design s inovativnimi
akustickymi prvky a funkénim stropnim fesenim. Pak jsou prostory
nejen elegantni a komfortni, ale také optimalizované z hlediska
teploty, osvétleni a akustiky. V této kapitole si pfedstavime nékolik
zajimavych projektl od designu inspirovaném geometrii origami az
po monolitickou architekturu. Tyto projekty dokladaji, ze se inovativni
stropni systémy mohou stat nedilnou soucasti kreativniho designu.

Pfedstavime si ocenéné architektonické navrhy a blize popiseme
prvky, které pomahaji projektlim vyniknout a zaujmout zkusené
porotce. | pfes subjektivitu, kterd hodnoceni architektury provazi,
totiz existuji nékteré klicové prvky, diky kterym mohou byt projekty
Uspésné za vsech okolnosti.




. rojekt: Hotel Llaut Palace, M llorca, Span

__\

élsko / ArcLitek!ntx
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Ument interiéroveho

designu

Umélecky design ma byt kombinaci stylu, komfortu a
dokonalého provedeni. Navrhari takovych interiéria musi
byt vybaveni Sirokou skalou schopnosti, dovednosti a
mit bohaté zkusenosti. Navzdory mnoha ovliviujicim
faktorim a podminkam musi byt architekt navrhujici
interiér schopen ovlivnit vnitrni prostiedi dle
specifickych pozadavku zadani.

Umeélecky vyraz je zhmotnénim vize ve snaze ziskat
uznani dila pro jeho krasu. To se tyka umeénti ve fyzické,
zvukové i literarni forme.

Pokud se umeélecké pojeti interiéru vhodné zkombinuje
s kvalitnim akustickym a stropnim resenim, mohou
vzniknout velmi komfortni a elegantni prostory, které
budou pro navstévniky inspiraci.

o a
Projekt: Station Stockholm City,gtkholm, Svédsko / Architekt: AnlqVise& Almquist Arkitekter AB

Strop: Rockion™ono™Acoustic / NosnakonStrukce: Chicago Metallic™ Monolithic / Ft;i'O'gra‘f_i Mikael Ullén

e
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Plisovany monoliticky akusticky
strop v nové stanici Station
Stockholm City

Rekonstrukce Stockholm Central Station je perfektni ukazkou
zakomponovani uméleckého designu do funkéniho projektu.
Svédsko ma dlouhou a bohatou tradici v prezentovani vefejného
umeéni v prostorach stanic metra.V tomto trendu pokracuje i
vyuziti nové stanice metra mistni umélkyni Karin Lindh.

Karin se inspirovala vyzdobou evropskych katedral. Jejim zdmérem
bylo pohrat si se svétlem podobné, jako Berniniho slavné

sousosi Extéze svaté Terezy, a vytvofit poutavé prostredi stanice
metra. Jeji tym se oviem potykal s praktickymi problémy, které
realizace uméleckého zaméru provazely. Nakonec se podafilo
vytvofit Uchvatny prostor mezipatra o plose 200 m2 s plisovanym
monolitickym stropem. Tento prostor jakési podzemni katedraly je
spojen s urovni ulice jezdicimi schody.

Zhmotnit pGvodni vizi umoznil monoliticky stropni systém
Rockfon® Mono® Acoustic. Diky jeho flexibilité a pevnosti stropni
infrastruktury méla Lindh a jeji tym naprostou svobodu pfi
vytvareni navrhu. Pii rekonstrukci Stockholm Central Station

se diky témto inovativnim produktim podafilo splnit i ptisné
pozadavky na akustiku a dal$i parametry prostoru.



Barevné vertikalni absorbéry

Dal$im projektem s uméleckym vyrazem byl hotel Meininger v
Amsterdamu, ktery navrhl Christian Tschersich z LAVA (Laboratof
pro vizionafskou architekturu). Hlavnim zamérem skupiny hoteld
Meininger bylo navrhovat hotely tak, aby inspirace pochéazela

vzdy z mésta, ve kterém stoji. V tomto pripadé se architekti
inspirovali stylem Vincenta Van Gogha a pfisli s ndvrhem uskutecnit
trojrozmérnou reprodukci slavnych Van Goghovych slunecnic.
Tento charakteristicky styl tak muZete obdivovat v novém baru v
prostorech lobby hotelu, kde diky odvaznému uméleckému navrhu
vznikla unikatni atmosféra.

V lobby hotelu bylo celkem pouzito 931 vertikélnich absorbéra.
ZpUsob jejich rozmisténi vyrazné ovliviiuje akustiku prostoru.
Panely jsou nainstalovany vzdy v ur¢itém sméru, ktery je urcujici pro
proudéni hluku i vzduchu. Diky tomu se dafii eliminovat hluk z jinak
rusnych prostor a zlepsit klima vnitiniho prostiedi hotelu. Diky své
barevnosti plni absorbéry i vizualni a estetickou funkci.

ZpUsob, jakymi mohou architekti vyjadiovat své umélecké citéni,
stale pfibyva. Bez ohledu na sv{j navrh se ale vzdy musi spoléhat na
kvalitu produktt a partnerstvi v ramci jednotlivych projekt(. At uz
jde o plisovany monoliticky strop o plose 200 m2 nebo trojrozmérné
ztvarnéni Van Goghovych slunecnic, propojeni se stavebni
infrastrukturou kolem téchto unikatnich pocint musi zUstat pevné
zachovéno.

21






Geometricky pohyb a flexibilita

V 5-ti hvézdickovém hotelu Llaut Palace Hotel na $panélském ostrové
Mallorca fesili architekti pfi jejich snaze o zachovéni prekrasného
uméleckého pojeti prostoru hned nékolik problému. Asi nejvétsim z
nich bylo vytvoreni stropu z obracenych pyramid, ktery je inspirovan
geometrii origami. Strop, ktery je soucasti spole¢nych prostor hotelu,
,vzbuzuje svou geometrii pocit lehkosti, nebot prvky origami pfendasi
pohyb a flexibilitu v rdamci celého prostoru” dodavé Guerrero.

V jidelni hale hotelu se architekti nechali inspirovat uménim
origami. Hledali proto materidl, ktery by umoznil vytvofit na stropé
pyramidové prvky a zaroven fungoval jako pohlcova¢ hluku, nebot
se jednd o velmi frekventovany prostor. Dulezity byl také celkovy
esteticky dojem zvoleného feseni.

Prizplsobitelnost i elegance feseni Rockfon® Mono® Acoustic
umoznila Guerrerovi a jeho tymu docilit skutecné atraktivniho a
Cistého designu, presné dle jeho puvodnich predstav.
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Architektonicky odkaz minulosti

Monoliticka architektura

Od skalniho mésta Petra v Jordansku az po egyptské obelisky

- monolitickd architektura byla historicky diky své obtiznosti a
technické vyspélosti vnimana jako znamka luxusu a vysokého
spolecenského postaveni. A ackoliv se s jejimi pocatky setkdvame

jiz v obdobi neolitu, stdva se v poslednich letech vyhledavanym
architektonickym trendem a zaziva tak své obrozeni. Tato technika
dala vzniknout celé fradé monumentalnich staveb a navrhd, které jsou
vzdy Uzce spjaty s pfirozenym prostfedim v jejich okoli.

Etymologicky vyklad monolitické architektury saha az do dob
antického Recka. Monoliticky je jinymi slovy .z jednoho kamene®, coz
znadi snahu o zachovéni ni¢im nerusené kontinuity mezi exteriérem
a interiérem. Povrchy tak mezi sebou prechazi nezistné, aby plsobily
celkovym dojmem jako jednolita plocha. Navrhnout budovu z
jediného kusu kamene oviem neni viibec snadné - jednou z hlavnich
vyzev je napfiklad povéstna Spatna akustika tvrdych povrch(. Horské
muzeum Messner Mountain Museum (MMM) Corones je skvélym
piikladem toho, jak Ize tento problém Gspésné fesit. Muzeum
navrhla dvojice svétové uznavanych architektl ze studia Zaha Hadid
Architects a najdete ho na vrcholku zndmého lyZaiského strediska
Kronplatz v severoitalskych Dolomitech ve vysce 2275 m nad mofem,
které je povéstné svou klidnou atmosférou.

J/ Monoliticka architektura je
procesem vyrezavani, tesanici
hloubenibudov z jednoho kusu
materialu - obvykle zkamene.

HISTORIE

MONOLITICKE ARCHITEKTURY

4200 pk.n.1.

VSTUPNI MOHYLA POULNABRONE DOLMEN

2558 pfi.n.I.

VELKA SFINGA V GIZE



gum MMM, Plan De Corones, Brunico, Itélie -
Architgkt: Zaha Hadid Architects
. Strop:-Rockfon® Mono® Acoustic

T

630 1930 2011 2015

MAHABALIPURAM MERCHANDISE MART UC INNOVATION CENTER HORSKE MUZEUM MMM
Fotograf: Aravindreddyd Fotograf: Daniel X. O'Neil Fotograf: ELEMENTAL, Nico Saieh
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Stoupani k novym vysinam

Toto unikatni muzeum, které je doslova zakousnuté do skaly,
bylo zasvéceno odkazu horolezc(, ktefi psali historii fradi¢niho
alpského horolezectvi. Nabizi jedine¢ny vyhled na skalni stény
Dolomit a Alp. Podle slov jednoho z architektt Petera Irmschera
,z0stava design muzea vérny okolnimu pfirozenému prostredi -
skalnatym horam. Pfechod mezi budovou muzea a sousedicimi
skalami je totiz naprosto plynuly a nenasilny.*

Reinold Messner, jako zakladatel tohoto muzea, chtél vytvofrit
tiché a klidné misto, kde budou navstévnici moci zpomalit a kochat
se neuveéritelnym vyhledem do okoli. Kromé velmi ambicidézniho
terminu vystavby muzea MMM Corones se jednim z hlavnich
problém stala akustika. Sou¢asnou poklidnou atmosféru muzea,
které tak skvéle zapada do okolniho koloritu, Ize proto bez pochyb
pricitat pravé tém, ktefi navrhli a postavili tuto unikatni stavbu.

Projekt: Horské muzeum MMM, Plan De Corones, Brunico, Itélie
Architekt: Zaha Hadid Architects / Strop: Rockfon® Mono® Acoustic

e
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Jak na alpskou akustiku

Jiz od samého pocatku projektu se na jeho realizaci podilel
také specialista na akustiku. Akustika totiz pro architekty
predstavovala jednu z prioritnich oblasti zajmu. Nakonec se
podafilo dokazat, ze monoliticky design muaze jit ruku v ruce se
Spickovou akustikou. Irmscher pfiznal, ze problém s hlukem

se nejprve pokouseli vyfesit prostfednictvim perforovaného
sadrokartonu. Tento pfistup se ale ukazal byt nejen neefektivni,
ale predevsim esteticky nepftijatelny.

Resenim, které spinilo véechny stanovené pozadavky, se nakonec
stal monoliticky systém Rockfon® Mono® Acoustic. Tym, ktery
muzeum navrhoval, totiz dosSel k zavéru, ze tento mimoradné
odolny a esteticky atraktivni produkt s dlouhou Zivotnosti se
skvéle hodi pro interiér i exteriér budovy. Strop je vlastné témér



neviditelny. Diky své struktufe a barvé perfekiné zapadne do
konceptu betonovych a kamennych stén, ¢imz da vyniknout
opravdové monolitické architektufe. Irmscher pfiznava, ze
inspiraci k designu budovy Cerpali architekti z mistnich skal.
Akustické parametry spolu s estetickou vyspélosti povrchu feseni
Rockfon Mono Acoustic umoznily architektim ze Zaha Hadid
Archiects efektivné pfekonat problémy s akustikou a vytvorit v
tfomto neobvyklém muzeu opravdu klidné a komfortni prostiedi.

Preklenuti propasti mezi tvrdymi monolitickymi povrchy
a obyvatelnymi prostory muze byt kli¢em k zachovani
architektonického dédictvi.

Rockfon
Mono AcousTic

Nadcasova krdsa a elegance

Svoboda interiérového designu si zada
kombinaci estetickych prvk( a optimalniho
vnitfniho klimatu. Cilem je dat budové urcity
charakteristicky rdz a sou¢asné nabidnout
uzivatelim komfortni prostredi. Tento systém
muze byt rovny i tvarovany. Bily i barevny. Lze

jej instalovat na stropy i stény. ROCKFON Mono
Acoustic je vice nez pouhy strop. Je to povrchové
feseni, které zvysuje atraktivitu prostoru a nabizi
celou fadu praktickych vyhod.

Moderni, hladky povrch, ktery pomaha vytvorit
monoliticky design, se snadno pouzije na
stropech i sténach. Vyznamnym zplsobem zlepsi
akustiku prostord, at uz jsou velké ¢i malé. Diky
pohltivosti hluku tfidy A (aw: 0,90-

1,00) poméha vytvofrit akusticky komfortni
prostredi pro uZivatele prostor.

Rockfon Mono Acoustic skvélym zplsobem
kombinuje jemny expresivni vyraz s pozadavky
na parametry modernich budov s kvalitni
akustikou a pfijemnym vnitfnim prostredim.

27



Projekt: The Word, Sout , Spojené kralovstvi chite . ~
Strop: Rockfon® M stic / Nosna konstg &




Vytvareni
ocenovane
architektury

Cenami ovénéené architektonické projekty vzdy
posouvaiji hranice interiérového a exteriérového designu
a jsou tvoreny inovativnimi prvky a feSenimi. Tato
inspirujici prace maze vést k elegantnim i praktickym
vysledkim, které spole¢né vytvari prekrasné prostiedi
pro uzivatele prostor. VétSina architektonickych
ocenéni se snazi vyzdvihnout vice, nez pouhou estetiku
budov. V posledni dobé je stale vyznamnéjsi také vliv
vnitiniho prosttedi. Vitézné projekty musi byt optimalni
z hlediska produktivity, udrzitelnosti i prospéchu pro
Sirokou vefejnost.

Tvarujte svuj svét

Projekt narodniho centra pisemnictvi v South Shields v
severovychodni Anglii ziskal v roce 2016 prestizni ocenéni
Mixology North Award v kategorii Public Sector Interiors
Project of the Year. Tato stavba byla navrzena tak, aby se
stala branou ke kulturnimu, spole¢enskému a obchodnimu
bohatstvi. Podle Davida Lindleyho, vykonného feditele
Designing Libraries, je tato ¢tyfpodlazni knihovna a komunitni
centrum nejen odrazem pramyslového dédictvi regionu, ale
také novym standardem pro dal$i navrhy podobnych staveb
ve Spojeném kralovstvi.

Ocenéni vyzaduje, aby byl projekt nejen vysoce kvalitni, ale
svym architektonickym pojetim a provedenim pfispival k vyssi
urovni sluzeb nabizenych mistni komunité. Vnitini prostredi
vitéznych projektl musi zvySovat produktivitu a klima musi
byt pfijemné pro v§echny uzivatele budovy. Dle slov Steva
Dicksona, projektového manazera FaulknerBrown Architects,
byl v tomto pfipadé projekt Uspésny predevsim vyuziti
systému Rockfon® Mono® Acoustic, ktery vytvofil nepretrzity
pas kolem kruhového atria budovy a povysil tak stylovy a
soudoby interiérovy design na zcela novou uroven. Projektovy
manazer John Osborne z Bowmer & Kirkland k tomu dodava,
Ze systém skvéle zapada do celkového konceptu budovy a
doplnuje prosttedi unikatnim zpisobem. Kolem prostoru atria
zari doslova jako svatozar.

Moderni design

Inovace jsou klicem k vytvoreni vitézného designu. Bez
ohledu nato, zda je snahou maximalizovat komfort,
produktivitu ¢i hospodarnost stavby nebo prostoru, nebo
vytvorit prosttedi, které bude podporovat vzdélavani a slouzit
k praktickym u¢eldim mistni komunité. Skvély inovativni navrh
i pfistup k feSeni problém( pomohl rekreaénimu a relaxacnimu
centru v Guilfordu k zaslouzenému ocenéni. Pivodni strategie
se potykala s celou fadou vyzev, které se podarilo pfekonat
prakopnickymifeSenimi, véetné panelu se specifickymi
akustickymi vlastnostmi, odolnosti proti narazdm a vlhkosti.
Projekt ziskal v roce 2015 prvni misto v ramci ocenéni
President’s Trade Award, které udéluje Vancouver Regional
Construction Association.

Ziskani ceny muze byt pro architekta nesmirné dulezité.
Nejedna se totiZ jen o financni benefity i nove prilezitosti,
které cena prinese, ale Casto také o uznani mimoradnée
prace, které motivuje k dal$im unikatnim pocindm. A
ackoliv je hodnoceni architektury vzdy doprovazeno
urCitou subjektivitou, existuji nepochybné aspekty, které
musi Uspésny projekt vykazovat, aby byl ocenén. Jednim z
hlavnich predpokladu pro vytvoreni prvottidni architektury je
vybudovani prostoru, ktery bude svym vnitinim prostiedim
komfortni a zaroven bude vyZzadovat prekonani urcitych
nastrah a vyzev.
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Navrh ocenény
jako nejlepsi

V architekture a designu je u kazdého projektu nezbytné kritické
mysleni a citlivé zohlednéni specifickych mistnich podminek. Cenami
ovéncené navrhy mohou mit rdizné tvary ¢i velikosti. A zatimco jsme
byli svédky toho, Ze umélecké pojeti obvykle vede k pfekrdsnym

a vysoce uzndvanym stavbam, jsou to ¢asto spise prakticka a
dlouhodobé udrzitelna feSeni, kterd pomohou prekonat ty nejvétsi
vyzvy a zasluhuji si tak nejvyssi ocenéni.

Rekreacni a relaxac¢ni centrum Guildford pobliz Vancouveru v Britské
Kolumbii se nedavno rozsitilo o vodni svét o rozloze 10000 m2. Cilem
tohoto rozsiteni bylo vyuzit vodu jako prostfedek pro regeneraci a
odpocinek mistni komunity.

Stavba pro mistni komunitu

Dokoncené centrum popisuje Anita Green z mistniho méstecka
Surrey jako ,néddherné a poklidné misto”. Podafilo se také zcela
naplnit plvodni zdmér projektu - centrum totiz je a nepochybnéiv
nadchdzejicich letech bude jakymsi sttedobodem mistni komunity. V
roce 2015 udélila Vancouver Regional Construction Association této
stavbé 1. misto v rdmci President’s Trade Award.

Cena, kterou ziskala stavebni spole¢nost StructureCraft, vyzdvihuje
predevsim bezpecnost a udrzitelnost celé stavby. Soucasné je

ale ocenénim skvélého a inovativniho feseni vsech naro¢nych a
problematickych aspektt projektu.

Prekonavani prekazek
Projekt v hodnoté 38,6 milién(i USD se v pribéhu jeho realizace

potykal s celou fadou probléma a komplikaci. Kromé velmi
napjatého terminu dokonceni bylo jednim z pozadavkd, aby centrum

.4

- T

zlstalo po celou dobu realizace projektu jeho rozsifeni oteviené
verejnosti a v plném provozu. Dalsim problémem byla akustika.

Jak ik stavebni inzenyr Brian Woudstra ze stavebni spole¢nosti
StructureCraft, podobné projekty jsou ,notoricky zndmé pro vysokou
miru nezaddouci ozvény a dozvuku”.

Inovativni FeSeni

Omezeni stavebniho prostoru i napjaty ¢asovy termin se nakonec
podafilo zvladnout. Vice nez dvacet 30 metrl dlouhych trdma

bylo sestaveno mimo stavenisté a poté znovu rozebrano a
sestaveno jefabem pfimo na misté stavby. Kazdy trdm byl precizné
predpfipraven, od mechanickych rozvodu a instalaci po stropni
panely. Tento systém navic umozriuje provadét tidrzbu bez nutnosti
uzavieni bazénu. Svétla a ventilatory Ize opravovat ¢i provadét jejich
servis, aniz by se musel bazén vypoustét.

Inovativni feseni od partnerd zhotovitele této stavby prispély k
naplnéni cild projektu, zajisténi maximalni udrzitelnosti, estetické
kvality, dosazeni ¢asové Uspory i dodrzeni rozpoctu stavby.

Diky pouZitému stropnimu systému pusobi prostiedi vzdusné a
prostorné, pfi¢emz maximalné vyuziva vyhod prostupu pfirozeného
svétla i jeho odrazu. Pfedevsim ve slune¢nych dnech je interiér
budovy doslova zalit slune¢nimi paprsky, které prochazi do budovy
od stfechy az k podlaze.

Vsechny tyto faktory a vynalozené sili se spojily a vysledkem je
Uspésny, energeticky i cenové Gsporny projekt, ktery vyuziva velmi
zajimavé a inovativni prvky k vytvoreni technicky komplexniho
designu, ze kterého téZi nejen mistni komunita, ale i okolni Zivotni
prostiedi.




J/ Diky pouzitému stropnimu systému pusobi prostredi
vzdus$né a prostorné, pricemz maximalné vyuziva
vyhod prostupu prirozeného svétla i jeho odrazu
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NOVA UROVEN VZDELAVANI

V této kapitole se vratime zpét do $kolnich lavic. Najdete zde ¢lanky o
inovativnim designu ve Skoldch. Podivate-li se na fotografie Skolnich
tfid staré 50 a 100 let, jen tézko budete hledat néjaké zasadni rozdily - a
pravé to se skoly, o kterych zde piSeme, pokousi zménit. Hovofili jsme

s Ralfem PohImannem, ktery se podilel na designu inovativni skoly

v némeckém Clenze. Ralf je presvédcen, ze design skoly by mél hrat
,vyznamnou roli a nabidnout prvky, které ziistanou v Zivotech studentud
i poté, co Skolu opusti a vydaji se na svou profesni drahu”. Blize si také
predstavime praci architektt z Henning Larsen Architects, ktefi jsou
autory vitézného navrhu skoly Frederiksbjerg, kde se dliraz klade
predevsim na pohyb a hru.

Podafilo se jim vytvofit velmi komfortni oteviené prostory, které
umoznuji studentlim ziskat nové znalosti a podporuji kreativni mysleni
i schopnost spolupracovat. Hovofili jsme i s projektovym manazerem

a architektem zodpovédnym za navrh a fizeni rekonstrukce skoly
BuBaO Sint-Lievenspoort v belgickém Gentu. Tam se povedlo vytvofit
skolu, kterd cti historické tradice a vyuziti budovy a souc¢asné vzhlizi do
budoucnosti s inovativnim akustickym fesenim a flexibilnim designem
pfispivajicim k optimalnimu vyuzivani prostor jak zaky, tak i mistni
komunitou.
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ROZHOVOR

Philippe Monserez

Programovy feditel PPP Schools of Tomorrow

Philippe je programovym feditelem programu Flemish Schools of
Tomorrow (vlamské Skoly zitfka). Diky konceptu DBFM (Design
= navrh, Build = vystavba, Finance = financovani, Maintenance

= udrzba) posouva partnerstvi v ramci programu ,The Schools
of Tomorrow* tradiéni pfistup k vystavbé kol o kricek dale.
Zavazuje se totiz zajistit DBFM u vybranych Skolnich zafizeni
po dobu prvnich 30 let. Philippe ma vice nez 25 let zkuSenostiv
oblasti fizeni ambicioznich projektd vystavby firemnich budov a
vedeni mezinarodnich a mezioborovych tymu.

S JAKYMI VYZVAMI JSTE SE POTYKALI PRI
PRESTAVBE STAVAJICiCH SKOLNiICHBUDOV?

Hlavni vyzvou pfi prestavbé stavajicich skolnich budov bylo respektovani

jejich historického odkazu pfi souc¢asném zajisténi, Ze nova podoba
budov bude spliovat stejné narocné technické pozadavky na vnitini
klima, akustiku, dostupnost, energetickou hospodarnost a pozarni
bezpecnost, jaké jsou kladeny na nové stavby skolnich budov.

JAK ZPUSOB PROVADEN{ PRESTAVBY
SKOL OVLNIVNIL ZAMER APLIKOVAT
KONCEPCI NAVRHU VYSTAVBY
FINANCOVANI A UDRZBY (DBFM)"
Dle tohoto konceptu je zhotovitel stavby zodpovédny po dobu 30 let za
udrzbu skolni budovy. To znamend, Ze jiz ve fazi navrhu a vystavby jsou
architekti a zhotovitelé motivovani k vybéru téch nejlepsich materiald.
PFi pi’estavbé mysll’ na to, aby néklady na provoz audrzbu budovy byly co

které pozdéjsi udrzbu vyrazné usnadni ¢i zlevni.

JAKE JSOU REAKCE SKOL?
Slyseli jsme, ze protoze skoly jsou nyni mnohem komfortné;si - jak
akusticky, tak i teplotné - studenti se v novém prostredi chovaiji tiseji a
ucitele tak méné casto boli hlava!
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VYTVARENI SKOL
BUDOUCNOSTI

Program nazvany ,The Schools of Tomorrow” (3koly budoucnosti) v
belgickém Flanders je jednim z nejvétsich PPP projekt(i v Evropé: 182
individudlnich projektd se zaméfilo na pfizplsobeni specifikaci skol
potiebdm 133000 déti i Siroké verejnosti.

Skoly s pokrokovymi predstavami ohledné svych budoucich
vzdélavacich program( oslovily architekty se stejné pokrokovymi
pfedstavami, oviem ve vztahu k budoucimu designu téchto skol.
Slozitost promény kol na flexibilni a moderni ucebni prostory byla
jesté podtrzena faktem, Ze u 20 projektt $lo o prestavbu stavajicich
budov. | pfestavéné budovy totiz musi splfiovat stejné pozadavky
a specifikace, jako skoly zbrusu nové. Konkrétné musi nabidnout
vysoky standard prostiedi, Spickovou akustiku i maximalni
dostupnost. Casto je ale nutné respektovat také unikatni historické
dédictvi téchto budov.

Program ,Schools of Tomorrow” byl oviem jiny, nez tradi¢ni
programy vystavby budov. Jeho soucasti totiz bylo uplatnéni
konceptu DBFM (Design = navrh, Build = vystavba, Finance =
financovani, Maintenance = Udrzba), kdy je zhotovitel stavby
zodpovédny po dobu 30 let za tdrzbu Skolni budovy. Veskera
rozhodnuti ohledné designu i samotné vystavby tak zohledriovala
dlouhodoby charakter projektu. Béhem vystavby pfichazi zhotovitel

s navrhy a optimalizacemi, které pozdéjsi idrzbu vyrazné usnadni
¢i zlevni. Také vybér materiadlt a produktovych feseni je vyrazné
ovlivnén timto pohledem.

SKOLA BUBAO SINT
— LIEVENSPOORT, GENT, BELGIE

Jednou ze 3kol, kterd predstavovala skute¢nou vyzvu, byla skola
BuBaO Sint-Lievenspoort v belgickém Gentu, kterou navrhli

a zrealizovali architekti ze studia EVR-Architecten. Hlavnim
projektovym architektem byl Niels Baeck.

140 let stard budova Sint-Lievenspoort byla totiz plivodné klasterem,
ktery byl az pozdéji pfestavén na skolu. Architekti i zhotovitel
spolupracovali se skolni spravou, aby budovu nejen zrenovovali,

ale soucasné zachovali jeji stavajici charakter i kvalitu. Soucasné ale
bylo nutné splnit naro¢né pozadavky vyplyvajici z aktualné platnych
norem a nafizeni, mimo jiné i véetné pozadavkd na akustiku. Ta je v
piipadé skoly BuBaO Sint-Lievenspoort mimoradné dulezita, nebot
se jedna o skolu, ktera se vedle poskytovani zékladniho vzdélani
vénuje také détem s poruchami sluchu ¢i autistim.
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VYPORADANI SE SVYZVOU

Aby bylo mozné se s touto vyzvou vyporadat, vypracovali si
architekti nejprve prehled vsech prostor skoly spolu se specifickymi
pozadavky kazdého z nich. Klicovym aspektem konecného néavrhu
byla flexibilita pouzitého feseni, nebot po vyuce nabizi budova

své prostory k riznym akcim, setkanim a zasedanim. S rostouci
urbanizaci se stéle ¢asté&ji s timto trendem setkavame. Cim vice

lidi migruje z venkova do center mést a populace mést se tak
rozrQsta, tim vétsi je potieba renovovat stavajici budovy ve méstech
zplsobem, ktery umozni jejich vyuziti pro rdizné ucely, rznymi
cilovymi skupinami a v rGznych ¢asech. Pro architekty to znamena

jesté komplexnéjsi pristup pii vypracovani architektonickych navrha.

Zatimco v halach bylo mozné zachovat vice historickych prvkd
pavodni budovy, k u¢ebnam se pfistupovalo jako k modernim
mistnostem a instalovaly se v nich stropni systémy Rockfon. Ze
specialnich akustickych stropnich desek se vytvoril zavéseny
ostrivek. Tyto stropy nebyly vybrany jen pro jejich technické
specifikace tykajici se akustiky, ale také diky dlouhé Zivotnosti a
skvélé pozarni odolnosti, kterou produkty Rockfon nabizi.

Dalsim zajimavym prvkem renovaci byla pfeména stavajici kaple na

gymndazium. Kaple méla velmi cenny interiér s prekrasnym klenutym

dievénym stropem a historickymi malbami. Akustiku se podafilo

zlepsit vybudovénim zkrdcenych stén na dvou stranach. Nasledné
byla do prostoru vymezeného akustickymi materialy vetknuta
kancelaiska mistnost, ve které mohou ucitelé pracovat.

Jednim z nezbytnych aspektd renovace byla nutnost ze strany
architektl zohlednit potfeby a pozadavky uzivateld prostor - v
tomto pripadé zakd. Bylo tieba zajistit, Ze déti se budou ve skole
snadno orientovat a dobfe citit. Kazdé podlazi tak ziskalo svou
charakteristickou identitu.

VYSLEDKY

Jednim z prvnich, kdo si mohl na vlastni kiiZi vyzkouset zlepsenou
kvalitu ucebniho prostredi skoly BuBaO Sint-Lievenspoort po
dokonceni jeji rekonstrukce, byla sama feditelka skoly. Stejné jako
vétsina jejich studentd, i ona trpi poruchou sluchu. S nadsenim
potvrdila, Ze nové prostiedi je vyrazné lepsi jak pro ucitele, ktefi 1épe
slysi své studenty, tak i pro studenty, ktefi nejsou tak hlu¢ni, citi se
mnohem I|épe a jsou v zrekonstruovanych prostorach skoly ve vétsi
pohodé.
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Skola 21. stoleti

Ucelem $kol je vytvotit inovativni prostfedi pro vyuku, kde ucitelé
budou moci predavat znalosti svym zakam. Srovname-li ale vzhled
tfid z padesatych let minulého stoleti s témi sou¢asnymi, Zddné
podstatné rozdily asi nenajdeme, fika Kasper Stoltz, vykonny reditel
[Language of Space].

Zatimco do skol pronikaji nejnovéjsi technologie, funkcni usporadani
prostor a jejich vyuziti studenty se témér neméni.

Kdyz jsou tfidy navrhovany pro maximalizaci vyukového efektu, je
koncept zaméren vzdy na jeden konkrétni predmét vyuky. Soucasti

tridy se tak stavaji pomUcky a pfedméty, které maji vyuku usnadnit.
Tento zplsob se ukazal jako efektivni pro lepsi adaptaci studentl na
své okoli. Ma také pozitivni vliv na koncentraci a samotnou vyuku.

Stejné jako u vsech jinych architektonickych projektl je i vtomto
piipadé nezbytné spravné pochopit, k jakym uceliim bude prostor
vyuzivan a jak bude své uZivatele ovliviiovat. Maji-li Skoly pripravit
zaky na budouci vyzvy spojené s potiebou kreativniho mysleni

a schopnosti spoluprace, je nutné budovat takové skoly, jejichz
architektonické pojeti pomUze zZaklim ziskat potfebné znalosti a
dovednosti vyuzitelné v budoucnosti.



Kasper Stoltz

Vykonny feditel [Language of Space]

a externi prednaSejici na University of Aarhus

Kasper Stoltz je externim prednasejicim o kultufe materialt na
University of Aarhus. Je ale také vykonnym feditelem spole¢nosti
[Language of Space], ktera vyuziva védeckych metod k analyzovani
a navrhovani fyzickych vzdélavacich zafizeni a budov. Tato
spolec¢nost soucasné pusobi jako konzultant pro architekty, Skoly
a politiky na téma interiért a architektury Skol. Kasper hovoti s
Rockfon o dlilezZitosti Skolniho prostredi a kulture Skolnich tfid.

PROSTORY PREDSTAVUJICi VYZVU
Velmi Casto se setkavame s tim, ze uc¢ebny a skolni tfidy maji lavice
usporadané do fad a vyuka probiha vzdy ve stejnych prostorech. Cely tento
koncept, kdy se vyuka osmi naprosto riiznych predmétd musi uskute¢nit
ve zcela stejném prostoru o plose 50 m2 znameng, ze jednoduse nezbyva
misto na nic jiného kromé ucebnice, tuzky a mozna nékolika malo obrazkd.

DULEZITOST DESIGNU
Pokud povazujete schopnosti a dovednosti jakymi jsou napfiklad kreativni
mysleni, konstruktivni uvazovani, schopnost spolupracovat a vnimat své
okoli za dllezité, pak se musime opravdu zamyslet nad tim, zda neni nutna
zména zpUsobu vyuky. To nds nuti prehodnotit zplsob, jakym vyuzivdme
ucebni prostory. Chcete-li se tedy i nadale zamérovat na ovérovani znalosti
73k, ale soucasné podporit i jejich osobni rozvoj a rlst, neni to v obvyklych
Skolnich prostorech jednoduse mozné. Pokud je totiz prostor urcujicim
faktorem toho, co je mozné, a tento prostor neni primarné navrzen tak, aby
usnadnil konkrétni aktivitu, nemGzeme ocekavat, Ze takova aktivita ptinese
vysledky. Budete-li sedét v pradzdné mistnosti bez jakychkoliv pomacek,
jak mUzete efektivné pracovat? Bez pomtcek a nastroju je velmi obtizné
pracovat s ¢imkoliv jinym, nez jen s teorii a abstrakci. Takové prostredi
jednoduse neumoznuje vykonavat fyzické aktivity, které by podporovaly
kreativni uvazovani a proaktivni jednani.

ViCE KREATIVITY

Asi se shodneme na tom, Ze ve vyuce 21. stoleti Ize najit dostatek tloh

a aktivit podnécujicich kreativitu a schopnost fesit problémy, a to jak v
redlném, tak i digitalnim svété. Nebylo by tedy logické dat to najevo také
vizudlné? V budové by tak mohly byt napfiklad galerie, ve kterych by zaci

mohli vystavovat sva dila Siroké vefejnosti. Z toho by neprofitovala jen
gkola, ale také mistni komunita. Cim autenti¢t&jsi a vétsi totiz publikum je,

tim vyssi maji zZaci motivaci se ve skole aktivné angazovat.

NN\ NNNN NS
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Stavba, ve které je hluk
nahrazen hrou

Architekti ze studia Henning Larsen vypracovali ve spolupraci s
poradcem projektu Kasperem Stoltzem navrh skoly Frederiksbjerg

v danském Aarhusu. Tento navrh kladl dirraz predevsim na pohyb a
hru. Diky svému inovativnimu provedeni ziskala $kola v roce 2016 na
konferenci $kol budoucnosti ocenéni za nejlepsi $kolni budovu roku.

Jako prvni skolni budova postavend v centru Aarhusu za poslednich
100 let, tato Skola byla vybudovana ve stylu modernich Skol 21.
stoleti. Design skoly ovliviiuje pfedevsim nalada, do jaké jsou

Skolni prostory koncipovany. Aby byla naplnéna vize uvolnéného

a prirozeného prostredi skoly, nainstalovali architekti soubézné s
hlavnim schodistém gigantickou naklonénou lezeckou sténu, kterd
nabizi zak(m alternativni zpGsob, jak se pohybovat po budové.
Soucasné jde o skvélou prilezZitost vybizejici ke sportu a hram.

Pohyb a fyzicka aktivita mohou generovat velké mnozstvi hluku.
Z tohoto dlvodu byly na stropech skoly instalovany stropni desky
Rockfon Sonar® M nebo Rockfon Boxer® AEX. Oba tyto stropni
systémy maji skvélou odolnost vici narazim a jsou tak idedlni k
vyuziti ve Skolach.

Na zakladnich skolach se hluku jednoduse nelze vyhnut. To je také
jednim z klicovych problém pfi vytvareni navrhi skol. V tomto
piipadé se diky akustickym absorbérlim podafilo hluk zredukovat
na pfijatelnou uroven. Spolu se $pickovymi akustickymi parametry
stropnich feseni o celkové plose 13600 m2 se podafilo vytvorit
prostredi, které je velmi klidné a pfijemné. Akustika je ale jen
jednim prvkem ndvrhu 3koly, i kdyz samoziejmé podstatnym.
Inovativni plany totiz musi zajistit, Ze skolni prostory budou
navrzeny zpUsobem, ktery bude podporovat vyuku zaki a soucasné
respektovat nejnovéjsi trendy a mozny budouci vyvoj vyukovych
metod a postupd.

A pravé v tomto duchu byla skola Frederiksbjerg prestavéna. Diky
skvélé kontrole nad hlukem a optimalizované akustice jednotlivych
prostor( skoly dokazali architekti s detailni pfesnosti vybudovat
skolu, kterd je pro studenty nejen obohacujici, ale i inspirujici.




,’ Architekti vynalozili velké usili, aby vytvorili
akusticky prijemné prostredi, ve kterém si 200
studentu bude moci hrat i pracovat
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Inspirace
sacina doma

TSkola Astrid-Lindgren v Némecku je dal3im ptikladem designu
orientujiciho se na budoucnost. Architekt Ralf Pohlmann, ktery za
timto projektem stoji, je pfesvédcen, ze design skoly by mél hrat
,vyznamnou roli a nabidnout prvky, které zistanou v zivotech
studentll i poté, co skolu opusti a vydaji se na svou profesni drahu”.
Pohlmann véfi, ze nejdulezitéjsim aspektem skolniho prostiedi

musi byt snaha o jeho optimalizaci s pfihlédnutim k potfebdm a
trendm budoucnosti. Ve vytvoreném prostredi se studenti musi citit
pfijemné.

Pohlmann vychézel z vlastnich Spatnych zkusenosti ze svych skolnich
let iz podnétl od svych dvou dcer a vypracoval navrh, podle kterého
se studenti budou ve $kole citit doslova jako doma. Ze $kolniho
prostredi odstranil vSechny potencidlni prvky strachu a negativnich
pocitd. Negativni pocity totiz ovliviuji produktivitu a soustfedéni
studentl. Udrzeni vysoké morélky je klicem k plodné skolni praci.

Dny jednotvarnych $kolnich tfid jsou nenavratné pry¢. Skoly 21.
stoleti maji vSechny své ucebny prizpisobené obsahu vyuky.

Ve $kole Astrid-Lindgren najdete specidlni u¢ebnu pro hudebni
vychovu, dilny pro pracovni vychovu, u¢ebny umeéni a vytvarné
vychovy a dalsi. Koncept skoly budoucnosti je podpoien také WiFi
pfipojenim po celé budové nebo skolnimi iPady.
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Novy skolni den

Cilem bylo vytvofit Skolu, ve které se déti budou citit bezpecné a
zaroven pfijemné a uvolnéné. Prostory $koly by jim mély pomoci
maximalné vyuzit svych kapacit a absorbovat potiebné informace.
Na zakladé zkuSenosti ze Svycarskych $kol bylo uspofadani uceben
navrzeno tak, aby déti spise nez u svych stolli pracovaly v malych
skupinkach na jakémsi u¢ebnim ostrivku. Podporuje se tak jejich
schopnost interakce a vzdjemné spoluprace. Také ucitelé vedou
kazdou hodinu ve dvojicich a nikoli samostatné, jak je tomu zvykem
u béznych skol.

A protoze muze byt prostiedi u¢ebniho ostriivku velmi hlu¢né,
hovofi déti mezi sebou tiSe, aby si rozumély. Bylo tak velmi dulezité
pfizplsobit tomuto pozadavku také akusticky design mistnosti a
okoli.

Po odzkouseni riiznych produktt a material( se Pohlmann rozhodl
vyuzit stropni desky Rockfon Tropic®, které predstavuji diky své
vysoké mife pohltivosti zvuku idedIni feseni. Kromé toho zvolil hranu
X-edge, se kterou je dosazeno hladkého a celistvého vzhledu stropu.
Spolu s integrovanym osvétlenim se tak podafilo spInit pozadavky
na skolu a vyukové prostredi bez kompromisu.

Skola 21. stoleti musi nabidnout prostory, které umozni studenttim
svobodné a individualné pracovat, a soucasné nabidnou pozitivni
prostfedi podporujici soustfedéni a komunikaci. Skola Astrid-
Lindgren tato ocekavani svym technickym provedenim zcela
napliuje a navic je prospésnd i mistni komunité.
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70% zameéstnancu

uvadi, ze jejich produktivita by vzrostla,

e

pokud by jejich pracovni prostredi bylo méné hlu¢né.

20

minut

soustredéné prace
se ztrati v dusledku
rusivych element( v
kancelarich.

OSOB OPOUSTI
RESTAURACI

DRIVE Z DUVODU
PRILISNE HLUCNOSTI
PROSTREDI.

O m

HLADINY Z DUVODU
LEPSIHO AKUSTICKEHO
PROSTREDIV
KANCELARICH.
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91% 0508

spriznalo, ze by se jiz nevratilo
dorestaurace, kde by byla
prilis velka hlu¢nost.

d. UsSD

jsou odhadované ro¢ni naklady na zamoreni prostiedi hlukem v Evropé.
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ZVYSENI POZORNOSTI
ZAMESTNANCU

v kancelarich s dobrou akustikou.

ZVYSENI PRIIMU
v maloobchodech s
vylepSenou akustikou

o X I °
50% ucitelu
si stézuje na poskozeni hlasu z
divodu priliSného hluku ve tfidach.

vykonnosti pracovnik( v
disledku rusivého hluku.

3cm

V PASE NAVIC

za kazde zvySeni hluku
ze silniéni dopravy o 10 dB
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GALERIE
PROJEKTU

Prohlédnéte si kolekci
prekrasnych fotografii z
vyjimecnych projektd, ve kterych
se snoubi chytrost, krasa, skvelé
vnitfni prostredi a poutavy design.
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Projekt: Cité de la Musique, Pafiz, Francie / Montéaz: SERTAC
Strop: Rockfon® Mono® Acoustic / Fotograf: Laurent Blossier



Projekt: MEC, Malmd, Svédsko / Architekt: Juul & Frost Arkitekter
Strop: Rockfon Sonar” / Hrana: X-edge
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Projekt: Volvo Mobility Centre, Vlaardingen, Holandsko / Architekt: Peelen Interieur BV
Strop: Rockfon Blanka® / Hrana: D-edge



Tl

e e il S

Bk

Projekt: Rimskokatolickd fara, Torur, Polsko
Montaz: ProSystem Krzysztof Dziewulski / Strop: Rockfon® Mono® Acoustic
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Projekt: Skola Tove Ditlevsens, Kodan, Dansko
Strop: Rockfon Sonar® / Hrana: X-edge
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